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L Forord

Forord

enna rapport ar en reviderad version av SKL-rapport

2014:01 Alkoholbestamning i utandningsluft och

blod for rittsligt bruk. Rapporten har uppdaterats
med anledning av att Statens kriminaltekniska laboratorium
— SKL den 1 januari 2015 bytt namn till Nationellt forensiskt
centrum — NFC och bildat en nationell avdelning inom den
nya Polismyndigheten. Rapporten ar ocksa uppdaterad med
de senaste andringarna i alkohollagen samt i lagen om alko-
holskatt som tillkommit sedan rapportens forstautgava.

Rapporten ar avsedd som utbildningsmaterial till poliser,
tulltjansteman, kustbevakningstjansteméan och aklagare,
men vander sig ocksa till domare, advokater och namndeman.
Rapporten kan till viss del ocksa anvandas som ett uppslags-
verk dar utdrag ur aktuella lagar, tabeller, formler och ord-
forklaringar ingar.

Fortaring av alkohol i storre mangder under langre tid
(missbruk och alkoholism) r ett stort folkhialsoproblem som
fororsakar samhillet enorma kostnader i form av sjukvard,
forlorade arbetsinsatser och kriminalitet. Inte sallan ar det
aven en inkorsport till 6vrigt drogmissbruk, speciellt bland
yngre personer.

Redan i borjan pa 1800-talet uppmanades datidens trafi-
kanter med hast och vagn att inte framfora ekipagen i "rusigt
tillstand” pa grund av mangden intraffade olyckor. Den forsta
straffbestaimmelsen for onykterhet i trafik infordes 1923 och
1941 beslutade riksdagen att det var straffbart att framfo6ra
fordon med en blodalkoholhalt pa 0,8 promille eller mer.
Successivt har gransen for rattfylleri sankts till nuvarande
0,2 promille, vilket nu ocksa galler for sjofylleri.

Flera studier fran 2006 och senare visar att ca 0,2 procent
av all trafik framfors av onyktra forare. Av de forare som
omkommit i trafikolyckor hade 22 procent alkohol i blodet.
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Risken for att en forare omkommer okar med 12 ganger om
foraren har 0,2-0,4 promille alkohol i blodet och vid 2,2-2,4
promille ar risken 1 300 ganger storre an om féraren ar nykter.

Fér att minska antalet olyckor i trafiken och strava mot
regeringens nollvision avseende trafikd6dade personer kravs
inte bara sakrare vigar utan aven nykterhet i kombination
med ett gott omdome vid framférandet av motordrivna
fordon. Overvakning och kontroll av trafikanters nykterhet,
pa ett smidigt och rattssikert satt, ar darfor ett viktigt verktyg
i det forebyggande arbetet mot nollvisionen och forhopp-
ningsvis kan denna rapport bidra till detta arbete.

Rapporten ar framtagen av NFC:s personal verksamma
inom omradena; alkohol i utandningsluft, kontroll av bevis-
instrumentet Evidenzer och alkoholanalys av illegal sprit,
Catarina Enstedt, Andreas Andersson, Adam Hedman
och Per Lundquist samt av RMV:s personal sakkunniga
inom omradena blodalkoholanalys, omsattning av alkohol
i kroppen samt utredning i alkoholrelaterade fragor,

Wayne Jones och Fredrik Kugelberg.

Linkoping i februari 2016

L Allmant om alkohol

B KAPITEL 1

Allmant om alkohol

Alkoholens historia

Upptackten och bruket av alkohol i form av vin och mjédliknande drycker
kan hérledas sa langt tillbaka som till stenaldern, for ca 10 000 ar sedan,
och hade formodligen sitt ursprung ifran jasta safter av frukt och bar. Nar
konsten att destillera forst uppfanns ar oklart men uppgifter finns pa att
detta kan ha skett i ndgon primitiv form redan for ca 5000 ar sedan i
Mellanéstern. Nomadfolk i Asien kunde koncentrera alkohol for ca 2000
ar sedan genom att frysa ut alkoholen i vin.

Mer avancerade destillationstekniker forekom i bérjan pa 800-talet i [ran
dar man destillerade rosenvatten till ett mer parfymliknande koncentrat
och pa 1100-talet bérjade vin att destilleras i Europa. I Sydamerika upp-
tackte spanjorerna pa 1400-talet att aztekerna destillerade jast agavesaft
till "tequila”.

Brint (destillerat) vin omnéamns for forsta gangen i Sverige i mitten pa
1400-talet. Det branda vinet anvandes forst till att torka krut. Kol, svavel
och salpeter blandades med brannvin till en smet som sedan torkades och
pulvriserades. Brannvinet blev dock inte allmént tillgangligt forran i mit-
ten pa 1500-talet, da bonderna lirde sig att tillverka alkoholen fran sad som
havre, korn och rag.

Brannvinet betraktades som ett universalmedel och i en lakarbok fran
1500-talet omnamns alla dess positiva egenskaper som, "i haret draper det
mask och gnetter” (huvudléss), "vid tvitt stillar det flytande gon, mognar
bolder, svalkar heta hander, fordriver kramp, fistlar, skabb, 16ss och flack-
ariansiktet” samt att "allt som ingnids med det konserveras, ja, hiller man
det i en dod manniska sa ruttnar hon inte pa aratal”.

[ mitten pa 1700-talet anvandes 60 miljoner liter sad till sprittillverkning.
Saden behovdes dock till annat och nar potatisen borjade anvindas istéllet
i mitten pa 1700-talet sa formligen exploderade husbehovsbranningen pa
1800-talet. Det gav battre avkastning att gora brannvin av potatis an sad
eftersom ett tunnland sid gav 60 kannor (en kanna ca 2,6 1) brannvin
medan motsvarande for potatis gav 200 kannor.

9 KAPITEL 1









I Allmant om alkohol

Det forekommer ofta felaktigt i tidningsnotiser att manniskor blivit for-
giftade och détt efter att de druckit hembréand sprit som innehallit metanol.
Det ar alltid nagon typ av teknisk sprit eller industrisprit som av misstag
eller efter misslyckat reningsforsok kommit ut till forsaljning.

Enheter for bestamning av alkoholhalt

Det finns en mangd mer eller mindre vedertagna sétt att beskriva halten
etanol i vitskor och gasblandningar som t.ex. volym- och viktprocent,
promille, millimol per liter, grader proof och grader. Inom vissa anvand-
ningsomraden och delar av varlden har det oftast blivit en praxis att
anvanda sig av en eller flera enheter.

Inom laboratoriemedicin i Sverige anvinds millimol per liter (mmol/I).
For rattsligt bruk anvinds enheten promille (%o) for att beskriva alkohol-
halten i blod och urin. Vid alkoholutandningsprov anvands dock enheten
milligram per liter utandningsluft (mg/1). Alkoholstyrkan i beslag av sprit-
drycker och andra alkoholinnehallande drycker redovisas i volym-
procent (vol%).

Etanolhalten i drycker anges i Sverige numera i enheten volymprocent.
Tidigare angavs framfor allt maltdrycker i viktprocent. Av tva anledningar
ardock viktprocent att féredra, eftersom etanol och vatten minskar i volym
da de blandas samt att volymerna dndras inbordes beroende pa temperatur
och dessa faktorer paverkar inte en angivelse i viktprocent.

Pa spritflaskor i USA anvands ofta enheten proof for att ange styrkan pa
spriten. Proof @r en gammal enhet och som ursprungligen bestamdes som
den lagsta styrka som behdvdes for att antanda en blandning med svart-
krut. Spritens styrka for detta andamal motsvarades av ca 57 volympro-
cent, vilket da var bevis (proof) pa dess styrka (100°proof). En flaska sprit
fran USA markt med 80°proof motsvaras dock av 40 volymprocent, d.v.s.
en division av proof med 2 ger volymprocent. Brittiska och kanadensiska
proof skiljer sig nagot fran amerikanska proof.

[ Frankrike anvénds ibland enheten Gay-Lussac grader pa spritflaskor,
40° motsvaras da av 40 volymprocent. Som kuriosa kan namnas att alko-
holstyrkan i Sverige mattes i streck och gradmatt (ett streck var lika med
en grad) in till borjan av 1900-talet. For varje grad 6kade halten med 2,5
volymprocent, exempelvis motsvarades 0° av 34 volymprocent 10° av 59
volymprocent och 24° av 94 volymprocent.
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Denaturering och renaturering

En stor del av all etanol som framstalls ar avsedd for tekniskt bruk. For att
forhindra att sddan sprit fortirs sa kan den denatureras. Ordet denaturera
kommer fran franska denature, vilket betyder "att gora onaturlig”. Vid
denaturering tillsatts spriten ett eller flera dmnen som gor den of6rdelaktig
att dricka (luktar och smakar illa). Denatureringsmedlen ska dessutom
vara svara att avlagsna och inte vara alltfor giftiga. Exempel pa sadana
amnen ar isopropanol, etylacetat, aceton, metyletylketon och bitrex.

Odenaturerad sprit anvands i manga kemiska processer och for rengo-
ring. Odenaturerad teknisk sprit ar t.ex. viss laboratoriesprit (ibland kallad
tandlikarsprit) och denaturerad sprit r t.ex. spolarvitska, T-rod, T-gul och
K-sprit.

Med renaturering menas att ta bort eller forsvaga denatureringsmedlen i
forhallande till etanolhalten. Detta ar olagligt utan tillstand.

En typ av separation och rening ar forsoken att utvinna etanol ifran mil-
jobranslet E85. Forfarandet gar ut pa att vatten tillsatts i sa stor mangd att
tva faser bildas, en vatten-etanol fas och en bensin fas. Vatten-etanol fasen
renas sedan via destillation och eller kolrening.

Alkoholrelaterade lagar

Néagra lagar som direkt beror de kontrollerande verksamheterna for NFC
och RMV eller ar av allmént intresse finns som bilagor.

Alkohollag 2010:1622, 1, 2, 11 kap. Definitioner,

Tillverkning och Straffbestimmelse

[ alkohollagen (se bilaga 1) finns bl.a. definitioner vad som i lagens mening
menas med sprit, vin, 6l, alkoholdryck etc., tillverkning samt befattning
med olovligen tillverkad sprit och innehav av destillationsapparat eller del
av sadan. Folkhilsoinstitutet ar tillsynsmyndighet och svarar for tillstands-
givning.

Lag (1994:1564) om alkoholskatt

[ lagen om alkoholskatt (se bilaga 1) beskrivs skattesatser for 61, vin andra
jasta drycker samt etylalkohol. Som exempel kan namnas att skatt tas ut
med ca 511 kr per liter for ren 100-procentig alkohol.

15 KAPITEL 1



























l Alkoholomsattning i kroppen J

Tabell 3. Exempel pa alkoholhalter i olika drycker

- Flaska 33 cl Burk 50 cl
Dryck Volymprocent| Viktprocent g ren alkohol | g ren alkohol
Lattol 225 1,80 5,04 9.0
Folkol 2.80 224 7,39 12
Starkol 5,60 448 14,8 224
- Halvflaska* Helflaska*
Dryck Volymprocent| Viktprocent g ren alkohol | g ren alkohol
Vin 13-14 10-11 38 - 41 76 - 82
Starkvin 18 -20 14,2-158 53 - 59 106 - 118
Likor 26 20,5 72 144
Starksprit 40 31,6 111 221
*) Systembolaget saljer oftast vin i flaskor & 75 och 37,5 cl medan starksprit saljs
i flaskor & 70 och 35 cl.
Exempel 1

En person har till middag druckit en snaps (6 cl brannvin,

40 volymprocent) och en flaska starkél (33 cl, 5,6 volymprocent).
Hur méanga gram ren alkohol motsvarar det?

1 snaps 6 cl bréannvin (6 ¢l x 31,6 g per 10 cl) =19 g ren alkohol
1 flaska starkél 33 ¢l (33 clx4,5gper 10 cl) =15 g ren alkohol
Svar: = 34 g ren alkohol
Exempel 2

En person har druckit 5 burkar starkél (5,6 volymprocent)
och en halvflaska vin (13 volymprocent).
Hur manga gram ren alkohol motsvarar det?

5 burkar starkél 50 cl (5 x 22,4 g ren alkohol per burk) =112 g ren alkohol
1/2 flaska vin (37,5 cl), 13 volymprocent = 38 g ren alkohol

Svar: =150g ren alkohol
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Berakning av blodalkoholhalt efter en kand alkoholfortaring
Féljande generella formler giller endast om den intagna mangden alkohol
ar fullstandigt absorberad (upptagen i blodet och fordelad till kroppens
vivnader) vid den tidpunkt berikningen avser. Som tidigare har nimnts 4r
absorptionen av alkohol avslutad nar den har férdelats ut i kroppens vits-
kor, organ och vavnader. Da ar alkoholhalten proportionell mot de olika
vavnadernas vattenhalt.

Formlerna nedan kan anvandas for berakning av alkoholhalten i blod hos
min respektive kvinnor utifran intagen méingd ren (hundraprocentig)
alkohol, forbraind mangd ren alkohol och kroppsvikt. Att kvoterna
(1,4 resp. 1,6) ir olika for kvinnor och méin beror pa att vattenhalten per kg
kroppsvikt skiljer sig mellan kvinnor och man.

Formel for man:
Promille i blodet = alkoholméngd (g) — férbranning (g)

kroppsvikt (kg) x14

Formel for kvinnor:
Promille i blodet = alkoholméngd (g) — férbranning (g) 1
kroppsvikt (kg)

,6

Férbranningen = 0,1 gram ren sprit (g) x kroppsvikten (kg) x tiden (tim)
fran det att alkoholen borjade intas till aktuell tidpunkt for berakning.

Tabell 4. Volym (cl) av olika alkoholhaltiga drycker som elimineras
fran kroppen per timme i forhallande till kroppsvikten hos man 60-100 kg.

Antal centiliter som forbranns per timme

Vikt%
Lattol 23 18| 333 388 | 444| 499| 555
Folkol 35 28| 214 250 285 321 35,7
Starkol 56 44| 136 159 18,1 204 | 227
Vin 13 10 6,8 8,0 9,0 10,3 1.3
Starksprit 40| 316 1,9 22 25 28 32
Starkvin 18 142 42 49 56 6,3 7,0
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l Alkoholomsattning i kroppen J LAIkohoIomsittningikroppen I

Exempel 3: Promille i blodet = alkoholméngd (g) — férbranning (g) 1

a x1,4
En kvinna med kroppsvikten 60 kg har intagit 50 g alkohol mellan kroppsvikt (kg)
kl. 20:00 och 23:00. Vilken alkoholhalt i blodet beriaknas hon ha Svar: 49 x 1,4 = 0,86 promille
k1. 01:00? 80

Tiden som forflutit fran det att hon borjade dricka alkoholen ar
fem timmar. Tumregeln for forbranning av alkohol ar 0,1 g
per kg och timme ger 0,1 x 60 x 5 = 30 g. Under fem timmar har
saledes 30 g alkohol forsvunnit ur kroppen.

Svar: 50-30
60

Samband mellan blodalkoholhalt och paverkansgrad

Alkohol har initialt en stimulerande effekt, vid relativt laga blodalkohol-
halter. Detta upplevs av manga som positivt, eftersom nervositet, span-
x 1,6 = 0,53 promille ningar och vissa lattare himningar kan slappa. Fortsatt drickande ger
hogre blodalkoholhalt med bedévande effekt pa nervcellerna i likhet med
narkosmedel. En alkoholpaverkad person uppvisar en forsamring av den

Exempel 4:
En mz?n med kroppsvikten 100 kg har mellan KL. 22:00 och 24:00 motoriska koordinationen, reaktionstiden forsamras, omdomet rubbas och
intagit 140 g alkohol. Vilken alkoholhalt i blodet beréiknas han ha Kl. risken for att orsaka t.ex. en trafikolycka okar, se tabell 5. Forsok har visat

att ruseffekten efter intag av en bestimd mangd alkohol ar mer pataglig da

04:30, d.v.s. 6,5 timmar efter att han borjade dricka alkoholen?
blodalkoholhalten ar i stigande fas.

Tumregeln for forbranning ar 0,1 g per kg och timme, vilket ger

(1),1 X 1[5)0 X765,5 = 65 g alkohol. Kvar i kroppen kl. 04:30 blir saledes Tabell 5. Allmanna effekter av alkohol pa vuxna personer med normal alkoholvana.
40-65=75g.
Svar: 75 x 1,4 = 1,05 promille Sr':::ml(:'a"’ Berusningseffekt
100 0,1-0,2 Oftast inga anmarkningsvarda effekter. Ibland nagot mer pratsam.

Exempel 5: 0,2-0,5 Varmekansla. Avspanning. Eufori. Precision och reaktionshastighet borjar forsamras.
En man med kr oppsvikten 80 kg har under fyra timmar intagit nedan- 0,5-1,0 Upprymdhet. Hdmningar minskar. Sdmre precision och reaktionshastighet.
staende drycker. Vilken alkoholhalt i blodet berdknas han ha k1. 01:007 Omdome och formagan att ta in information forsamras.

1glassherry | 15¢ kl. 19:00 1,0-1,5 Kraftigt berusad. Sluddrigt tal. Hog judd. Overdrivna rérelser. Férsamrad muskel-

kontroll, svart att ga stadigt, snubblar, faller. Svart att kontrollera kanslor.

1/2 flaskavin | 38¢g kl. 20:00

1 glas starkvin| 15g kl. 21:00 1,5-2,0 "Packad”, raglar. Krakningar (om promillehalten stiger snabbt). Tendens till emotio-
4 ¢l cognac 13g K. 2130 nella utbrott — kan bli aggressiv, valdsam, forvirrad eller borja grata. Trétt och somnig.

5 cl whisky 16¢g kl. 22:00 2,0-3,0 Dubbelseende. Svart att prata och ga uppratt. Somnar.
Summa: 99 K. 23.:00' >3,0 Redlost berusad. Uppfattar inte vad som hander, gransar till medvetsloshet
alkohol | fortaringen avslutas (om alkohol har druckits under relativt kort tid, exempelvis 1-2 timmar).
Tiden som forflutit fran det att han borjade dricka ar sex timmar. > 4,0 Medvetsloshet. LAngsam andning och puls, stor risk for dodlig alkoholforgiftning.

Forbranning = 0,1 x 80 x 6 = 48 g. Fran intaget av 97 g alkohol har
48 g eliminerats fran kroppen och 49 g alkohol aterstar.
Alkoholhalt i blodet kl. 01:00:

KAPITEL 3 34 Alkoholundersokningar for rattsligt bruk (NG Alkoholundersokningar for rattsligt bruk 35 KAPITEL 3



l Alkoholomsattning i kroppen J LAIkohoIomsattningikroppen I

Tabell 6. Sambandet mellan den kliniska undersokningens resultat och blodalkoholhaltens Sambandet mellan blodalkoholhalten och graden av paverkan har under-
storlek for 75304 parsonar issiinka fr eaitfyllen. sokts och redovisats i ett stort antal vetenskapliga artiklar. [ en av dessa
Likarens bedomning av berusningsgrad Andelen redovisas resultat ifran en lakarundersokning dar man latit lakare beddma

Blod- lakaren paverkansgraden hos personer misstankta for rattfylleri. Efter enkla kli-
alkohol Medelmattigt | Ho i bedomt vara niska tester och en intervju gjordes en bedomning av graden av paverkan

promille paverkade

(%)

paverkad

hos vederborande. Den undersokande lakaren har vid bedomningen inte
haft kinnedom om personens blodalkoholhalt, se tabell 6.

g:?g:g:?g 1:; g 1:; g 23; g?f Det kan tyckas vara hapnadsvackande att 10 procent av de misstankta
0,20-0,29 70 73 10 1 154 545 rattfyllerister som hade blodalkoholhalter pa 1,5 promille eller mera inte
0,30-0,39 71 103 8 0 182 61.0 bedémdes vara paverkade. Forklaringen till detta kan delvis hanforas till
0,40-0,49 31 125 20 Z 244 £0.2 att alkoholister har utvecklat en tolerans mot alkohol samt att personen ar
0,50-0,59 96 134 21 2 253 62,1 ‘ R N ; e
0,60-0,69 30 133 35 0 248 67.7 inne i eliminationsfasen. Undersokningen av rattfylleristerna ingick i
0,70-0,79 92 165 43 4 305 69,8 Justitiedepartementets delbetankande av utredningen av alkoholutand-
0,80-0,89 94 187 55 2 338 12,2 ningsprov (1981), vilket bland annat ledde till att likarundersokning i
2:28:2:33 gg 182 ?‘11 ; ggg ;gg samband med misstankta rattfylleribrott togs bort.

1,10-1,19 79 191 94 1 375 789 - . -

1,20-1,29 65 208 92 19 385 82,9 Andningsfysiologi

1,30-1,39 77 204 104 19 404 80.9 Luftvigar

1,40-1,49 56 203 122 17 398 859

1,50-1,59 39 137 143 42 411 905 Manniskans andningsorgan kan indelas i de 6vre och nedre luftvagarna.
1,60-1,69 42 183 150 42 422 90,0 De 6vre luftvagarna omfattar nasan, munnen, strupen, luftréren och de tva
1,70-1,79 37 122 170 45 374 90.1 % - = - s

1.80-1,89 > 146 161 53 235 942 bronkerfla. De nedre luftvagarna borjar dar bronkerna 6vergar i lungornas
1,90-1,99 21 109 150 61 341 93,8 bronktrad.

2,00-2,09 19 123 142 73 357 947 ” .

2,10-2,19 10 80 133 71 204 96.6 Ovre luftvagarna

2,20-2,29 12 53 97 56 218 94,5 De 6vre luftvagarnas framsta funktion ar att avlagsna frimmande partiklar
2,30-2,39 ! 26 100 49 212 96.7 och damm fran den inandade luften och att ge luften ratt temperatur och
2,40-2,49 3 37 72 33 145 97.9 .

2,50-2,59 4 21 52 47 124 96,8 fuktighet.

2,60-2,69 4 18 32 29 83 952 Den inandade luften varms till kroppstemperatur och mattas med vatten-
;;g-;-;g 1 2; gg 3;15 gg gg'g anga innan den nar alveolarerna dar gasutbytet sker. Konditioneringen av
2.00.2.99 D 4 16 o 1 100.0 {nan-(.inmgslufgen regleras med hjalp av det slemskikt som tacker viggarna
3,00-3,09 0 1 10 18 29 100,0 i de 6vre luftvigarna.

3.10-3.19 0 2 3 12 17 100.0 Slemskiktet kyls ned nar det 6verfor varme till den inandade luften.
3,20-3,29 0 ] I 9 17 100,0 Under nista utandning aterférs virme och fukt till slemskiktet frin den
3,30-3,39 0 0 7 6 13 100.0 diupa 1 Luft har k t t (37 cc) Vid

3.40.3.49 0 0 1 4 : 1000 ljupa lungluften som nu har kroppstemperatur . Vid passagen upp
3,50-3,59 0 0 0 1 1 100.0 genom luftvagarna sjunker utandningsluftens temperatur och nar den
Totalt antal 1454 3373 2260 817 7904 lamnar munnen &r temperaturen ca 34-35 °C.

personer
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I Alkoholomsattning i kroppen

vattnet 6kade deras alkoholhalt i utandningsluften i takt med att kropps-
temperaturen atergick till det normala.

Det finns ocksa en undersékning dar forsokspersoner stod nedsankta i
varmt vatten upp till halsen och deras kroppstemperatur mattes innan,
under och efter nedsiankningen. Alkoholhalten i vendst blod och resultat
fran utandningsprov med Breathalyzer 900 jamfo6rdes under experimentet.
Blodalkoholhalten forandrades inte nar kroppstemperaturen hojdes, med-
an alkoholhalten i utandningsluft steg med i medeltal, 8,6 procent for
varje grads okning av kroppstemperaturen.
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Bestamning av alkohol
| utandningsluft
Historisk tillbakablick

[ mer an hundra ar har man kant till att en liten del av den alkohol som en
person dricker avges oférandrad via utandningsluften. Alkohollukt fran
andedrakten och personens utseende och upptradande vacker ofta den
forsta misstanken om att personen har druckit alkohol. Det enklaste alko-
holutandningstestet, med den manskliga nasan som avkannare, har saledes
gamla rotter. Mot slutet av artonhundratalet kom de forsta kvantitativa
metoderna for analys av alkohol i kroppsvatskor. Med moderna matt var
dessa tekniker taimligen oprecisa, men de visade dnda pa ett samband mel-
lan alkoholhalten i blodet och olika stadier av alkoholpaverkan.

Efter forsta varldskriget skedde en stadig 6kning av vagtrafiken, vilket
innebar att alkoholens roll vid olyckor och dodsfall pa vagarna borjade bli
ett problem. Behovet av lagstiftning och straffpafoljder for att bekampa
rattfylleri gjorde det n6dvandigt att utveckla sakrare metoder for att mata
berusning. En enbart klinisk undersokning kunde ha patagliga brister vid
avgorandet om en forare var paverkad av alkohol eller inte.

De stora individuella variationerna i symtom och alkoholpaverkan lik-
som de undersdkande lakarnas erfarenheter bidrog till att de resultat som
uppnaddes med vanliga kliniska metoder rakade i vanrykte. Detta drev pa
sokandet efter mera objektiva satt att prova om en forare var paverkad och
darfor olamplig att framfora ett motorfordon pa allmén vag. De kemisk-
tekniska metoderna att mata alkohol i blod, utandningsluft eller urin fanns
datill hands. Detta ledde till tanken att inféra ett rattsligt system baserat pa
"kemiska metoder att mata berusning” med straffbarhetsgranser for olika
mangder alkohol i kroppsvatskor.

Alkoholen maste na hjarnan innan en person kanner sig paverkad.
Eftersom alkoholen nar hjarnan via blodet ansags alkoholhalten i blod
vara en lamplig objektiv indikator pa alkoholpaverkan och en motsvarande
forvantad forsamring av korskickligheten.
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For rattsligt bruk finns, forutom helblod och utandningsluft, aven annat
att tillga for analys av alkoholhalt. Foljande kroppsvatskor och medier
anvands vid alkoholanalys inom klinisk kemi, forskning eller rattsmedi-
cin: erytrocyter (réda blodkroppar), plasma och serum, urin, saliv, tar-
vatska, svett, ryggmargsvatska, brostmjolk och vatska fran 6gats glaskropp.

154 -15
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Blodalkoholhalt, promille (mg/g)

Figur 11. Fordelning (relativ %) av blodalkoholhalt per 0,2 promilles intervall
hos man och kvinnor misstankta for rattfylleri i Sverige.

Rattfyllerigranser
[ "Lag 1951:649 om straff for vissa trafikbrott”, se bilaga 1, regleras bland
annat vad som galler vid alkoholintag samt intag av narkotikaklassade
preparat vid framférandet av motordrivet fordon. I Sverige tillampas tva
olika straffskalor gallande rattfylleri, en fér utandningsprov och en for
blodprov. Alkohol i utandningsluft mats i milligram alkohol per liter ut-
andningsluft (mg/l). Alkohol i blodet mits i promille (mg/g). Graden av
brott indelas numera i rattfylleri och grovt rattfylleri, se tabell 8.
Straffbarhetsgransen for rattfylleri ar 0,10 mg/l utandningsluft eller 0,2
promille i blod, beroende pa om personen i fraga har lamnat utandnings-
prov eller blodprov. Gransen for grovt rattfylleri ar 0,50 mg/l eller 1,0
promille. Straffbarhetsgranserna for utandningsprov och blodprov forhal-
ler sig sa att det ar till fordel for den misstankte att lamna utandningsprov.

L Alkohol i utandningsluft I

Tabell 8. Brottsrubriceringen och straffbarhetsgranserna
rorande alkohol i trafiken har successivt forandrats.

Ar Rubricering Blod,%o | Luft, mg/l| Rubricering | Blod, %o | Luft, mg/l

1941 | rattonykterhet 20,80 - | rattfylleri 215 -
1956 | rattonykterhet 20,50 - | rattfylleri 215 -
1989 | rattonykterhet 20,50 =0,25 | rattfylleri 215 20,75
1990 | rattfylleri 20,20 =0,10 | grovt rattfylleri 215 20,75
1995 | rattfylleri 20,20 =0,10 | grovt rattfylleri 21,0 =0,50
sjofylleri

[ "Sjolag (1994:1009) 20 kap. Straffbestimmelser, 4-5§”, se bilaga 1,
regleras alkoholintag och med motsvarande straffbarhetsgranser som for
motordrivet fordon vid framf6randet av fartyg som med motordrift kan
framforas med en hastighet om minst femton knop eller som har ett skrov
med en storsta laingd av minst tio meter.

Provtagning vid misstankt rattfylleri

Forsta steget i en trafiknykterhetskontroll ar att bilforaren far blasa i ett
handhallet sallningsinstrument som ger utslag om alkoholhalten i utand-
ningsluften ar 6ver straffbar grans. Resultatet redovisas endast som "Pos”
respektive "Neg”. Sallningsprov far utféras utan misstanke om brott och
manga trafikkontroller ar speciellt inriktade pa nykterhetskontroll. Polisen
kontrollerar aven nykterheten vid andra typer av trafikbrott och kontakter
med forare.

Om sallningsprovet ger positivt utslag ar nasta steg att den misstankte
erbjuds att lamna ett bevisprov via ett utandningsprov i ett bevisinstru-
ment. Foraren ska da blasa tva ganger i bevisinstrumentet med 6-9 minu-
ters mellanrum och instrueras att blasa sa linge och sa lika som méjligt i
bada delproven. Fran de bada delproven berdknas automatiskt ett medel-
varde och fran detta gors ett sakerhetsavdrag innan analysresultatet pre-
senteras.

Blodprov tas pa de som vagrat blasa, misstanks for drograttfylleri eller
om det finns skal att tro att den misstankte kan ha druckit efter korningen,
sa kallad eftersupning. Blodprov tas dven vid misstanke om rattfylleri i de
fall dar det inte finns tillgang till ett bevisinstrument eller om alkohol-
utandningsprovet av nagon orsak inte blir godkant.
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Bevisinstrumentet Evidenzer anviands for narvarande av polisen,
Tullverket och Kustbevakningen. Det mater alkoholhalten vid fyra
bestamda vaglangder i omradet kring 3,4 pm. Instrumentet har kalibrerats
sa att resultatet blir lika vid alla fyra vaglangderna endast nar luften ar fri
fran stérande dmnen. Om ett eller flera stérande amnen férekommer blir
det skillnad i resultat mellan de fyra vaglangderna. Om dessa skillnader ar
under en viss grans gor instrumentet automatiskt ett avdrag pa analys-
resultatet. Om nagon av skillnaderna 6verskrider satta gransvarden under-
kéanns provet och provtagningen avbryts automatiskt av instrumentet.

Det svenska alkoholutandningssystemet, PBA

Systeméagare och férvaltning
PBA star for portabelt bevisinstrument for alkoholutandning och ar ett
system med dataprogram som interagerar bl.a. med rapporteringssystem.
PBA utgors inte enbart av bevisinstrumentet utan ar ett komplext system.
PBA-systemet ags av Polismyndighetens sektion for operativa verksam-
hetssystem som beslutar och finansierar forandringar i systemet. Dar finns
ocksa PBA:s systemforvaltning som skoter driften av systemet och den
centrala databasen for alkoholutandningsprov samt utfor beslutade forand-
ringar i systemet. Bevisinstrumenten med all nodvandig kringutrustning
ags av polisvasendets [ T-service (PVIT), som ar polisens drift- och support-
organisation inom IT-omradet.

Beharigheter i PBA-systemet
Inom PBA-systemet finns behérigheterna provtagare, kontrollant, instru-
mentansvarig och myndighetsansvarig. Provtagare har behorighet att ut-
fora provtagning och diagnostisk kontroll. Behorigheten kan innehas av
polis, tulltjansteman eller kustbevakningstjansteman. Kontrollanter har
behorighet att utfora tekniska kontroller och behérigheten kan innehas av
polis, tulltjansteman, kustbevakningstjansteman eller civilanstalld.
Instrumentansvariga ar instruktorer vid lokal utbildning av provtagare

L Alkohol i utandningsluft I

och kontrollanter och behérigheten kan innehas av polis, tulltjansteman
eller kustbevakningstjansteman. Myndighetsansvariga har samma beho-
righet som instrumentansvariga men har dessutom ett 6vergripande funk-
tionsansvar for PBA-systemet inom myndigheten. Den utbildning som hor
till respektive behorighetsniva ar beslutad centralt av Polismyndigheten
och genomfors lokalt for provtagare och kontrollanter samt centralt for
instrumentansvariga och myndighetsansvariga. Utdver ovanstaende beho-
righeter finns nagra anviandare med administrationsbehorighet hos NFC
och PBA:s systemforvaltning.

Sakerhetsavdraget

Séakerhetsavdraget ar till for att kunna garantera den rattssikerhet som
forvantas av samhallet. [ Sverige anses en minsta sannolikhet pa 99,9
procent for att det redovisade analysresultatet fran varje enskilt godkant
bevisprov understiger den verkliga alkoholhalten som tillrackligt ratts-
sakert. Observera att detta inte ar detsamma som att det ses som godtagbart
att en person pa tusen kan tillatas att fa ett for hogt analysresultat.

Sakerhetsavdraget ar beriknat av NFC och anvinds for att kompensera
for den matosakerhet som finns i metoden och i analysinstrumenten. Pa
grund av den slopade observationstiden och darmed nagot 6kade risken
for munalkohol ér sakerhetsavdraget relativt stort. I avdraget har hansyn
tagits till de ytterst sma mangder munalkohol som eventuellt inte upptacks
av instrumenten. Det relativt stora sakerhetsavdraget kan anda motiveras
med 6kade tidsvinster, effektivisering och rattssiakerhet.

Séakerhetsavdragets niva har aven styrts utifran ett anvandbarhetsper-
spektiv. Grundtanken var att de allra flesta som vill, ska fa mojlighet att
kunna avlamna ett utandningsprov istillet for att bli tvungna att 1amna
blodprov. Ett annat 6vervagande som da gjordes var ur enkelhetsprincipen.
Det var 6nskvart att samma procentuella avdrag skulle galla for alla analys-
resultat oavsett resultatvardet. Eftersom matosikerheten i proven ar bero-
ende av analysresultatet har detta i praktiken inneburit att det 15-procen-
tiga sikerhetsavdraget ar enkelt att tillampa men i de allra flesta fall ar
nagot for stort. Det "nédvindiga sakerhetsavdraget” for vissa analysresul-
tat ar endast 9 procent.
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Central databas B KAPITEL 5
Vid ett bevisprov 6verférs och lagras en stor mangd matdata i en central

databas, vilket innebar att varje bevisprov i efterhand kan aterskapas i alla N FC :S Ve rksa m h et
vasentliga delar. Det blir da majligt att kunna granska provet pa detaljniva

om analysresultatet skulle ifragasittas. ga | |a nd e al kO hOI Uta nd nl N gS pr oV
Processkontroll med bevisinstrument

Innan data fran provtagning eller teknisk kontroll lagras sker en automa-

tisk validering. Valideringen innebar att provet kontrolleras pa nytt och Ansvarsomraden

analysresultatet ater berdknas fran radata pa samma sitt som sker i bevis- [ NFC:s ansvarsomraden gallande alkoholutandningsprov ingar bland
instrumentet med undantaget att berakningar och kontroller styrs fran en annat att

annan parameterfil, vilken dr en skyddad kopia av den centrala parameter- * ge anvandarsupport till polisen, Tullverket och Kustbevakningen

filen. Om nagot avviker i valideringsprocessen gar ett larm till ansvarig pa i samarbete med PVIT.

NFC som omgaende kan stoppa ett enskilt instrument eller hela systemet * halla utbildning fér aklagare och blivande instrumentansvariga inom
for anvandning. Som komplement utfér NFC periodiska processkontroller systemet for portabelt bevisinstrument.

av data fran bevisprov och tekniska kontroller. Avsikten ar da att folja upp

) * utfora kontroll och kalibrering av bevisinstrumenten efter reparationer
avvikande trender.

och arlig service hos instrumentleverantoren.

* utfora processkontroll av data fran provtagning och tekniska kontroller
som finns lagrade i en central databas.

* handligga arenden dar resultat fran alkoholutandningsprov ifragasatts.

Handlaggning av alkoholutandningsarenden

Nar en s.k. begaran om forensisk undersokning inkommer till NFC utser
registratorn huvudansvarig enhet eller grupp for arendet. Arendet beman-
nas med minst tva handliggare som ar forensiker varav en blir drende-
ansvarig och har huvudansvaret for alla kontakter i arendet. Forensiker har
examinerats efter att ha genomgatt ett specialinriktat tvaarigt utbildnings-
program pa NFC och omexamineras darefter vart sjatte ar. Forensiker har
som regel en lang erfarenhet och djup specialistkunskap i de falt de ar
verksamma i.

Slutsatser i alkoholutandningsarenden grundar sig pa nagon form av
forensisk bedomning och redovisas i ett sakkunnigutlatande. For att mot-
tagarna av NFC:s redovisningar lattare ska kinna igen sig, forsta och tolka
ratt, sker i huvudsak redovisningarna med hjalp av dokumentmallar.
NFC:s mallar for olika typer av redovisningar ar uppbyggda pa ett gemen-
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samt och likartat satt. Ett sakkunnigutlatande gallande alkoholutand-
ning (bestillarkod U10) utgors i huvudsak av fem delar. Under rubriken
bakgrundsdata beskrivs handelsen som leder fram till drendets fragestall-
ning. Under rubriken éindamal beskrivs det uppdrag som angetts i begaran
eller som 6verenskommits med uppdragsgivaren.

Andamalet ar utformat sa att det utgor den hypotes eller de hypoteser
som resultatet provas mot. Eventuella avvikelser mot uppdraget och orsa-
ken till dem anges. Under rubriken undersokningsrelaterad information
ges en allman forklaring av begrepp eller beskrivning av matteknisk
karaktar. Den arendespecifika undersdkningen redovisas under rubriken
undersokning. Slutsatser ar formulerade i enlighet med NFC:s utlatande-
skala i form av en grad eller i form av dr eller ¢ir inte. NFC:s utlatande-
skala ingar i sakkunnigutlatandet.

Vanliga invandningar i rattfylleriarenden

Det ar forhallandevis ovanligt att resultatet fran alkoholutandningsprov
ifragasatts. Av de ca 10 000 bevisprov som togs 2015 inkom ca 20 drenden
med begéiran om forensisk undersékning till NFC. Dessa arenden giller
framst instrumenttekniska fragor kring hur paverkan fran munalkohol och
storande amnen detekteras och hanteras av instrumentet. Det kan ocksa
gdlla anvandarrelaterade eller vissa medicinska fragestéllningar, se tabell 9.
NEC har ett samarbete med RMV som far 6verta vissa arendetyper, t.ex.
eftersupningsarenden.

Tabell 9. Exempel pa invandningar i rattfylleriarenden.

Typ av fragestallning Exempel

Medicinintag Hostmedicinen Cocillana-Etyfin

Eftersupning Den misstankte uppger intag av alkohol efter kérningen

Munalkohol Anvandning av munskoljmedel, lim till I6stander, intag av
punschpraliner

Storande amne Méalarfarg, thinner, lacknafta, lackering, bensin, etanol-
bransle, aceton, T-rod, klorerade kolvaten, kolmonoxid

Sjukdom Astma, KOL, leversjukdom, feber

Instrumentteknik Fragor géallande provtagarens behérighet, kalibrering,

kalibreringskontroller, sékerhetsavdrag och hur berak-
ning av analysresultat sker
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Nar ett arende inkommer gors en grundanalys av matdata fran utandnings-
provet som finns lagrat i den centrala databasen. Detta gors alltid oavsett
fragestallning i arendet. Analysen bygger pa ett formular som skapas fran
matdata fylld med grafer och resultatvarden som relateras procentuellt till
det som maximalt tillats i det aktuella provet. Berakningar i formularet
utgar fran radata och varje delresultat jamfors med de resultat som tidi-
gare har berdknats i instrumentet.

Kurvformen for de bada delproven granskas vid alla fyra IR-vaglangder
dar matningen skett i syfte att kunna bekrafta att utandningsprovet har
varit normalt och inte har spar fran inverkan av munalkohol. Aven resul-
tatskillnaden mellan de bada delproven granskas och sitts i relation till det
maximala tilldtna vérdet. Differensen mellan IR-vaglingders signaler
granskas och ett instrumentellt avdrag for storande dmnen berdknas pa
nytt. Detta avdrag ska 6verensstimma exakt med det avdrag som tidigare
beriknats av instrumentet. Aven avdragets storlek satts i relation till det
maximala tillatna vardet i syfte att kunna bedéma om det finns indikatio-
ner pa storande amnen. Darefter satts granskningens resultat i relation till
angivna argument i ifrdgasittandet.

Det hander ibland att ifragasattandet grundas pa formaliafel. NFC far
besvara fragor som ror FAP 333-2, Rikspolisstyrelsens foreskrifter och
allmanna rad for polisvasendet, som reglerar provtagningen, samt om
bevisinstrumentets tekniska kontroller och kalibrering. Vid behov utfardas
kalibreringsbevis for det instrument som anvants vid provtagningen.

Det stalls aven fragor om provtagarens behorighetsniva och utbildning.
For att kunna ta prov ska provtagaren vara registrerad som aktiv i PBA-
systemet. Detta sker efter genomford utbildning. Detsamma giller kon-
trollanter, som har behorighet att utféra tekniska kontroller. Vid fragor
kontrolleras formalia och behérighetsnivaerna for de inblandade i sam-
band med den aktuella provtagningen.

Ifragasattanden av analysresultat

pa grund av andningsfysiologi

Sattet att andas strax fore utandningsprovet kan paverka analysresultatet.
Effekten av att hyperventilera, d.v.s. gora ett antal snabba djupa in- och
utandningar direkt innan provet, har studerats. Detta satt att andas kan
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sdnka analysresultatet med upp till 20 procent jamfort med normal and-
ningsfrekvens fore provtagning. Genom att hypoventilera, d.v.s. halla
andan en stund (ca 20 sekunder) direkt innan provet kan &ka analysresul-
tatet med upp till 15 procent. Detta kan till viss del forklaras med sankt
respektive hojd temperatur i andningsvagarna.

Av liknande anledning kan analysresultatet paverkas av hur stor luft-
mangd som avlamnas i provet. Resultatet blir hogre om lungorna toms
fullstandigt jamfort med att bara en liten del lungluft avges. En person med
mycket hog lungkapacitet som avlamnar lite luft kan erhalla ca 30 procent
lagre analysresultat. Av denna anledning har krav stillts pa minsta tid som
ska blasas och minsta volym som ska lamnas i provet, innan provet kan
godkannas. Kraven kan variera nagot i olika linder. I det svenska PBA-
systemet har den kortaste blastiden samt den minsta volymen faststallts till
fyra sekunder respektive 1,5 liter. I de allra flesta fall ar dessa krav tillrack-
ligt harda for att kunna fa tillrackligt sikra resultat, samtidigt som de ar
tillrackligt milda sa att de flesta utan svarigheter kan lamna utandnings-
prov. I mycket sallsynta fall har det varit svart for personer med nedsatt
lungkapacitet, exempelvis pa grund av sjukdomen KOL, att fullfolja ett
utandningsprov. Trots flera forsok har det hint att man tvingats ge upp och
istallet fatt ta blodprov.

Ifragasattanden av analysresultat
pa grund av munalkohol

Oavsett om det star i begaran att analysresultatet ifragasatts pa grund av
forekomst av munalkohol granskas alltid provdata med avseende pa
munalkohol.

Det finns manga omstandigheter som kan orsaka munalkohol. Den van-
ligaste anledningen till ifragasattande ar att personen ifraga har skoljt
munnen med munskoljmedel strax innan personen blev stoppad. Frage-
stallningen i drendet kan ocksa vara att man atit punchpraliner, intagit
host- eller naturmedicin eller att man har haft en kompress fuktad med
sprit i munnen for att lindra tandvark. I andra fall ar fragestallningen om
analysresultatet kan ha férhojts pa grund av alkohol i lim som har anvants
for fixering av tandprotes eller att resultatet forhojts av alkohol som sugits
upp av snus efter att man druckit en 61. Ibland har munalkohol angetts som
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trolig orsak till analysresultatet i kombination med andra storande @mnen.

Bevisinstrumentet Evidenzer har mycket god formaga att uppticka mun-
alkohol, men det ar sidllan som bevisprov avbryts av den orsaken och det
ar ytterst sdllan som nagot tecken pa munalkohol kan ses i data fran pro-
ven. Detta beror pa att munalkohol forsvinner mycket snabbt fran mun-
halan jamfort med den tid som hinner forflyta fran sallningsprovet vid
vagkanten till det att bevisprovet ar genomfort.

Om tecken pa munalkohol upptacks under provtagningen, se figur 13 och
14, avbryts provet automatiskt av instrumentet och bevisprovet ska da
goras om. Grianserna som anvands i den instrumentella kontrollen ar fram-
tagna av NFC och bygger pa insamlad data fran munalkoholférsok med
manga deltagare som fatt ata punchpraliner och skdlja munnen med whis-
ky och sprit utspadd med juice. Déarefter har kontinuerliga métningar ut-
forts och halveringstiden for alkoholens férsvinnande fran munhalan har
beraknats. Den langsta uppmiatta halveringstiden fran dessa forsok har
anvants i berakningen av det 15-procentiga allmanna sakerhetsavdraget.

Kontroll av kurvans lutning

A

mg/l

2|

Utandningstid

Figur 13. Diagrammet visar en normal alkoholutandningskurva. Direkt vid provtagningen
sker en automatisk kontroll av alkoholkurvans lutning. Vardet vid punkt B ska vara minst
3 procent hogre an vardet vid punkt A for att bevisprovet ska bli godkant. Nar akta mun-

alkohol forekommer kan den ge en forhojning 1 borjan av kurvan, eftersom alkoholen

i munhalan kommer ut forst under utandningen. Om alkoholhalten &r lagre i lungorna

an i munhalan ger detta ett lagre resultat i slutet av kurvan.
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Kontroll av kurvans jamnhet

mg/l

Utandningstid

Figur 14. Diagrammet visar en onormal alkoholutandningskurva. Vid provtagningen sker
ocksa en automatisk kontroll ocksé av kurvans jamnhet. En ojamn kurva kan tyda pa mun-
alkohol men kan ocksé bero pa att man blast blast ojamnt med svagt tryck eller har nagon
typ av lungsjukdom. Vid kontrollen beraknas en "trad” som spanns 6ver kurvan. Den storsta
skillnaden mellan traden och kurvan beraknas och far inte overstiga ett gransvarde.

Sakkunnigutlatande gallande munalkohol

Exemplet nedan baseras pa ett autentiskt sakkunnigut-
latande utfardat av NFC, men vissa fakta har dndrats
for att avidentifiera det aktuella arendet.

Bakgrundsdata

En person har den 29 september kl. 09:25/09:32 lam-
nat ett alkoholutandningsprov med bevisinstrumentet
Evidenzer, vilket gav det reducerade vardet 0,49 mg
alkohol per liter utandningsluft. Personen har uppgett
att han innan korningen hade skoéljt munnen med mun-
skoljmedlet Listerine. Mellan tidpunkten for upptackt
kl. 09:00 och bevisprovets forsta delprov hade ca 25
minuter forflutit.

Utandningsprov med bevisinstrument I

Andamal

Andamalet ar att utreda om alkoholutandningsprovets
resultat forhojts av munalkohol pa grund av munskolj-
ning med munskoljmedlet Listerine.

Undersokningsrelaterad information

(Har beskrivs kortfattat instrumentets métprincip,
sakerhetsavdraget, begreppet munalkohol och instru-
mentets detektion av munalkohol.)

Undersokning

Personen har uppgett att han pa morgonen strax innan
korningen skoljde munnen med munskoljmedlet
Listerine. Ingen narmare uppgift av ungefarlig tid-
punkt for skoljningen har angivits. Personen har aven
uppgivit att han drack vin kvallen innan. Inga narmare
upplysningar om mangden vin han drack eller uppgift
om tiden da han slutade dricka har angivits.

Lagrade data fran det aktuella provet visar inga teck-
en pa inverkan fran munalkohol. Alkoholutandnings-
kurvornas form ar normal och skillnaden mellan del-
provsresultaten ar pa en genomsnittlig niva, knappt
30 procent av det maximalt tillatna vardet.

Det hade forflutit ca 25 minuter fran tidpunkten for
upptackt till det forsta delprovet inleddes, vilket inne-
bar att om munalkohol hade funnits tidigare sa var den
vid provtagningstidpunkten helt borta fran munhalan.

Slutsats
Resultaten talar extremt starkt for att alkoholutand-

ningsprovets resultat inte dr forhojt pa grund av mun-
alkohol (Grad -4).
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Ifragasattanden av analysresultat pa grund av storande amnen
Storande amnen forekommer alltid i utandningsluften om an i mycket sma
mangder. Aceton och/eller isopropanol kan t.ex. forekomma i utandnings-
luften hos personer med diabetes. [fragasattanden av analysresultatet pa
grund av stérande amnen kan aven gilla arbeten med l6sningsmedel eller
att nagon uppger sig ha "slangat” bransle eller liknande och rakat svalja.

Aven om det inte framgar i drendet att det ar paverkan fran storande
amnen som ifragasitts, gors alltid en grundlig granskning av provdata sa
att eventuell paverkan kan uteslutas. Vissa amnen, exempelvis koldioxid,
paverkar inte matningen vid de IR-vaglangder som anvands.

Hoga halter av stérande amnen skulle kunna paverka matningen. For att
motverka detta kontrolleras resultatet automatiskt av instrumentet och i de
fall da paverkan ar liten, gors ett instrumentellt avdrag fran varje delprovs-
resultat. Om paverkansgraden passerar en grans, underkanns provet.

Bevisinstrumentet Evidenzer miter etanolhalten vid fyra olika IR-vag-
langder, vilka ar kalibrerade att ge samma resultat for etanol. Olika dmnen
ger olika resultat pa de IR-vaglangder dar matningen sker, vilket beror pa
amnets kemiska struktur. Eventuell paverkan av storande amnen beraknas
utifran resultatskillnaden mellan de fyra vaglangderna. De fyra vaglang-
derna ar utvalda med omsorg for att kunna uppticka storande dmnen sa
effektivt som méjligt. Denna férmaga att kunna sarskilja etanol fran andra
amnen kallas for selektivitet.

Bevisinstrumentet Evidenzer har mycket god selektivitet och ar utprovat
mot nio stérande dmnen enligt en internationell standard (OIML
R126:1998). Utéver dessa har ytterligare 13 dmnen provats. Resultaten
fran dessa provningar anvandes nar NFC bestimde hur det automatiska
instrumentella avdraget for storande amnen skulle berdknas. Avdraget ar
berdknat sa att inget amne kan forhoja resultatet efter det instrumentella
avdraget och det allmanna 15-procentiga siakerhetsavdraget.

Avdragen ar under alla férhallanden storre an paverkan fran det storande
amnet, vilket gor att analysresultatet efter det instrumentella avdraget och
sakerhetsavdraget alltid blir lagre an det skulle ha varit utan paverkan.
Storst sankning ger tre kroppsegna dmnen; aceton, metan och acetaldehyd.
Det sistnamnda &r en biprodukt som bildas nar kroppen férbranner alkohol.
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Rattsmedicinalverkets
undersokningar
av alkohol i blod

Rattsmedicinalverket, allmant

Rittsmedicinalverket (RMV) bedriver verksamhet pa sex platser i Sverige
inom fyra verksamhetsomraden; rattspsykiatri, rattsmedicin, rattskemi och
rattsgenetik. Verksamheten vilar pa vetenskaplig grund och ar beroende av
specialistkunskaper och i 6vrigt kunniga och engagerade medarbetare
samt modern och avancerad teknisk utrustning. Verket ar en professionell
kunskaps- och expertorganisation. Forskning och utveckling ar en annan
viktig del av RMV:s arbete.

Sveriges enda rattskemiska laboratorium ingar i RMV och ligger i
Linkoping. Uppdraget ar att utfora analyser av alkohol, narkotika, lakeme-
del och gifter i biologiskt material. De storsta uppdragsgivarna ar polisen,
Kriminalvarden och de rattsmedicinska avdelningarna. Exempelvis ansva-
rar Rattskemi for bestimningar av alkohol i blod- och urinprov i fall av
misstankt rattfylleri. Laboratoriet ar ackrediterat av Swedac sedan 1996,
enligt den internationella standarden ISO/IEC 17025. Kvalitetssakring ar
en central del i det dagliga arbetet.

Rutiner vid hantering och analys av prover i rattfylleriarenden
Enligt bestimmelserna rérande blodprovstagning for bestamning av alko-
hol i samband med misstanke om rattfylleri, bor blodprov tas genom
venpunktion i tva tiomilliliters fluoridpreparerade provror, s.k. vacutainer-
ror. Ett av roren anvands for analys och det andra roret sparas i reserv.
Arenden med analysbegiran for utredning om rattfylleri tas om hand
direkt vid ankomst till RMV och hanteras enligt géllande rutiner.
Elektronisk analysbegiran inkommer med uppgifter om provmaterial,
provrorsidentitet, personnummer, datum och tid for provtagning. Protokoll
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och provror med provmaterial mérks med ett unikt diarienummer med en
streckkodsetikett. Uppgifter fran uppdragsgivare om provrors identitet
kontrolleras och jamfors med uppgifter pa protokollet. Eventuella avvikel-
ser noteras och meddelas till uppdragsgivaren via svarsrapport eller tele-
fonkontakt. Arendet registreras i ett laboratoriedatasystem och systemet
genererar en intern analysbestallning.

De kemiska bestamningarna av alkohol gors med s.k. headspace-gas-
kromatografi, vilket innebar att etanolhalten mats i luften ovanfor provet
efter jamvikt vid en viss temperatur. Tva delbestaimningar utférs. En ana-
lyslista skapas som bestimmer i vilken ordning som proverna ska analy-
seras innan proverna plockas ut och stalls i ratt ordning for analys.

Provmaterialen forbereds genom spadning med internstandardlosning
och overfors till glaskirl (vialer) som placeras i gaskromatografen. Rérens
identitet registreras i en dator som ar kopplad till de tva gaskromatogra-
ferna, enligt samma analyslista som skapades vid utplockning av proverna.

Proverna analyseras darefter i gaskromatograferna och analysresultaten
fran dubbelproven bearbetas i en dator; medelvarde, avdrag och reducerat
medelvarde berdaknas. Avdraget ar sa beraknat att det varde som rapporte-
ras (medelvirde minus avdrag) med tillrackligt hog sakerhet (99,9 %)
understiger den sanna alkoholhalten i blodet. Alkoholhalten i blod anges i
promille, d.v.s. vikten av alkohol i milligram i varje gram blod.

Att analyskvaliteten pa den aktuella analysserien motsvarar de statis-
tiska forutsattningarna pa vilka avdragets storlek ar baserat, kontrolleras
genom granskning och godkannande av de interna kvalitetskontrollerna
som analyseras i varje serie. For varje enskilt arende kontrolleras dessutom
att skillnaden mellan analysresultaten fran de bada delbestamningarna
inte Overstiger givna granser. Innan svarsrapporten godkéanns, kontrolleras
samtliga uppgifter i arendets handlingar sasom analysresultat, personiden-
titet och provtagningstider. Analysmetoden och forfarandet vid provhan-
teringen ingar i den ackrediterade verksamheten vid Avdelningen for ratts-
genetik och rattskemi, RMV.

Trots rigoros kontroll och hantering av prover insinda till Rattskemi for
bestamning av alkohol, samt anviandning av en vil standardiserad analys-
metod, sa hinder det ibland att analysresultaten fran de bada delbestam-
ningarna skiljer sig fran varandra mer an vad som kan férvéntas pa grund

L Alkohol i blod

av slumpmassiga analysfel. Nar detta intraffar utfors i forsta hand en om-
analys av provet.

Som redovisats ovan tas blodprov for alkoholanalys vid misstankt ratt-
fylleri genom venpunktion. Om en alkoholhaltig l6sning (sprit) av misstag
anvants som desinfektionsmedel, ar det sannolikt att nalen som penetre-
rade huden kontaminerats med alkohol. Darmed kan man anta att blodet i
provtagningsroret skulle kunna bli kontaminerat med alkohol. Det har
dock gjorts ett stort antal férsok som visar att risken att kontaminera blod-
prov med alkohol ar mycket liten dven da sprit har anvants for att tvitta
huden, se bilaga 2 och 6.

Alkoholanalys pa sjukhuslaboratorier

De flesta storre sjukhusen i Sverige har tillgang till klinisk-kemisk verk-
samhet och kan aven utfora alkoholanalys i kroppsvatskor. Analys-
forfarandet pa sjukhuslaboratorier ar dock inte detsamma som vid RMV:s
rattskemiska laboratorium och metoderna skiljer sig pa flera vasentliga
punkter. For det forsta utfor sjukhuslaboratorier nastan alltid enkel-
provsanalys jamfort med dubbelprovsanalys vid Rattskemi. For det andra
tillampas inte nagot sikerhetsavdrag i samband med rapportering av resul-
tatet. En viktig skillnad mellan sjukhuslaboratorier och Rittskemi ar de
kroppsvatskor som analyseras. Pa sjukhusen analyseras nastan alltid
serum eller plasma och resultatet rapporteras som S-etanol eller P-etanol
i mmol/l och inte som promille i helblod.

De i rattfyllerilagstiftningen uppsatta granserna for rattfylleri hanfor sig
till alkoholhalten i helblod och inte i plasma eller serum. Eftersom provets
beskaffenhet och framforallt vattenhalten i helblod &r cirka 15 procent
lagre an i samma volym av serum ar aven alkoholhalten 15 procent lagre
i helblod, se figur 15. Analysresultat fran sjukhuslaboratorier maste alltsa
raknas om, dels for skillnaden i vattenhalt mellan helblod och serum och
dels for att blodalkohol inom rattskemin anges som promille, vilket inne-
bar milligram alkohol per gram blod.

Proceduren for omrikning av etanolhalt i plasma eller serum till promil-
lehalt i blod beskrivs utforligt i bilaga 5. For rattsligt bruk ar nuvarande
praxis att multiplicera S-etanol eller P-etanol (mmol/l) med faktorn 0,0363
for att erhalla motsvarande promillehalt (mg/g) i helblod.

KAPITEL 6 66 Alkoholundersokningar for rattsligt bruk (NG Alkoholundersokningar for rattsligt bruk 67

KAPITEL 6






I Alkohol i blod respektive urin

Principer for tolkning av urin- och blodalkoholhalter

Overgangen av alkohol fran blod till urin sker i njurarna, varvid alkohol-
halten i den nybildade urinen (s.k. primérurin) blir 20 % hégre 4n halten i
blodet pa grund av skillnaden i vattenhalt mellan urin (ca 100 %) och blod
(ca 80 %). Forutom skillnaden i vattenhalt tar det en viss tid innan urinen
kommer ned till blasan och dar kan den aven blandas med alkoholfri urin
som redan finns uppsamlad. Detta innebar att det forsta urinprovet som
lamnas efter intag av alkoholhaltiga drycker kommer att ha en betydligt
lagre alkoholhalt an vad som kan férvantas med héansyn till skillnaden i
vattenhalt, se figur 16.
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Figur 16. Jamforelse mellan alkoholkurvan i blod respektive urin efter intag av alkohol, ett
genomsnitt av 16 forsokspersoner som intagit 0,85 g alkohol per kg kroppsvikt. Forsoksper-
sonerna tomde forst urinblasan och drack sedan whisky inom 20 minuter pa fastande mage.
Blodets alkoholhalt ar forst hogre an urinens, men sedan jamvikt har intratt blir alkoholhalten
1 urinen alltid hogre an i1 blodet.

Under forsta delen av absorptionsfasen kommer darfor alkoholhalten i
urinen att vara lagre an i blodet. Efter avslutat alkoholintag och da absorp-
tionen ar fardig dverskrider alkoholhalten i urinen halten i blodet. I den
nedatgaende fasen ar alkoholhalten i urinen alltid hogre an i blodet, dels
pa grund av skillnaden i vattenhalt dels pa grund av efterslapningen.
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Alkoholhalten i urin speglar alkoholhalten i blod for den tidsperiod un-
der vilken urinen bildats i njurarna och samlas i blasan. Om kvoten mellan
alkohol i urin och blod ligger omkring 1,3 kan man utga ifran att alkohol-
halten i blodet vid provtagningen varit sjunkande och om kvoten ar annu
storre att blodalkoholhalten inte varit ldgre en viss tid fore provtagningen.

Om det finns tva urinprov tagna med omkring en timmes mellanrum och
om det sist tagna provet visar en ligre alkoholhalt dn det forsta, kan
det med mycket stor sannolikhet sdgas, att blodalkoholhalten inte varit
lagre 1-2 timmar fore provtagningen. Detta innebér att personen inte har
druckit stora mangder alkohol 1-2 timmar fore provtagningen.

Eftersom vattenhalten i primarurin ar ca 20 procent hégre dn i blod kan
man forvinta sig att ocksa alkoholhalten i primarurin ar ca 20 procent
hogre an i blod. Om man korrigerar den uppmatta alkoholhalten i urinen
genom att dividera med faktorn 1,25 (100/80) erhalls en uppskattning av
vad alkoholhalten i blodet minst har varit sedan féregaende urinering.
[ praktiken dividerar man alkoholhalten i urinprovet med faktorn 1,3 och
inte 1,25 for att ha en viss sakerhetsmarginal. Om urinprovet tagits i nara
anslutning till bilkérningen kan en god uppskattning av alkoholhalten i
blodet under kérningen erhallas.

Bevissakring vid misstanke om eftersupning

Invandningar om alkoholfértaring efter kérningen (eftersupning) i syfte
att undga ansvar ar inte ovanligt bland misstankta rattfyllerister. For att ge
basta mdjliga underlag fér beddmning och berakning om det huvudsakliga
alkoholintaget skett fore eller efter kérningen bor nedanstaende rutiner
alltid foljas om det funnits mojlighet till eftersupning.

* Det forsta urinprovet tas sa fort som mojligt efter polisingripandet.
Provet kan tas av polis, varfor lakare/sjukskaoterska inte behover
invintas. Till provtagningen ska ett sirskilt plastror (10 ml) med
fluoridtablett anvandas.

* Blodprov tas sa snart likare/sjukskoterska finns tillginglig.
* Det andra urinprovet tas ca en timme efter det forsta.

* Tidpunkterna for nar de olika urin- och blodproven tagits
ska dokumenteras.

* Tidpunkt for kérningen och pastadd efterfortaring ska noteras.
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* En utforlig beskrivning av nar, hur mycket och vad den misstankte
uppger sig ha druckit efter kérningen tas upp genom forhor.
Observera att intagen mangd bor anges i centiliter och dryckens
alkoholhalt anges i volymprocent.

* Den misstanktes ungefarliga kroppsvikt ska noteras.

* Leta efter burkar och flaskor i bilen eller pa platsen dar
eftersupningen uppgetts ha agt rum.

Anledningen till att bade urin- och blodprov ska tas ar att urinprovet ater-
speglar alkoholhalten i blodet ca 1-2 timmar tidigare, d.v.s. under tiden
som urinen bildats och samlats i blasan. Om urinprov inte tas begransas
mojligheterna att bedoma sanningshalten i pastaenden om eftersupning.

Anviandning av urin- och blodalkoholhalter

vid misstanke om eftersupning.

Inom rattskemin i Sverige har analys av alkohol i urinprov anvéants sedan
lang tid tillbaka i syfte att bista rattsvasendet med bedomningar i rattfyl-
leriarenden. Sambandet mellan hur alkohol fordelas i blod och urin i krop-
pen ar val kartlagt i kontrollerade studier. Utover detta finns ett stort kun-
skapsunderlag i form av resultat fran rattskemiska undersokningar vid
misstankt rattfylleribrott. Det ar av sérskild betydelse att studera drenden
dar objektiva vittnen, t.ex. polis eller raddningstjanst, kunnat styrka om det
skett ett intag efter korningen.

I en vetenskaplig undersokning finns redovisat 20 fall med stodbevis-
ning. Intaget av alkohol i nira anslutning till provtagningen (upp till tva
timmar) avspeglades i analysresultatet pa sa sitt att alkoholkurvan var
stigande mellan tva urinprov.

Studien visar att om stora mangder alkohol intagits efter korningen kan
detta bekriftas av den rittskemiska undersokningen under forutsittning att
provtagning utforts enligt rekommenderade rutiner. Eftersom sadana aren-
den i praktiken ar valdigt fa kan man pa goda grunder dra slutsatsen att
eftersupning ar en efterhandskonstruktion i huvuddelen av de fall som
RMV har undersokt och bedomt. Nedan ges ett exempel pa ett enskilt fall
dar en misstankt rattfyllerist havdat eftersupning.

LAIkohol i blod respektive urin I

Fallbeskrivning:

Tva urinprov och ett blodprov har tagits fér alkoholanalys och foljande
resultat har erhallits:

Urinprov ett kl. 19:50 gav ett resultat av 2,65 promille.
Blodprov kl. 20:00 gav ett resultat av 1,76 promille.
Urinprov tva  kl. 21:50 gav ett resultat av 2,18 promille.

Enligt handlingarna i arendet framgar att all alkoholfortaring, tre burkar
stark6l motsvarande 60 g ren alkohol, agt rum efter korningen mellan
kl.18:45 och 19:00. Aklagaren undrar om den misstinktes uppgifter anga-
ende uppgiven alkoholf6rtaring efter korningen dverhuvudtaget ar tro-
vardiga. Foljande ar ett utdrag ur sakkunnigutlatandet:

Enligt analysvirdena bor den misstankte ha haft minst
2,03 promille (2,65/1,3) i blodet nagon gang fore den tid-
punkt da urinprovet lamnades kl. 19:50. Koncentrationen
av alkohol i den misstanktes blod kl. 20:00 var 1,76 pro-
mille (1,86 promille fore avdrag), vilket tyder pé att hans
blodalkoholkurva redan var i fallande fas nar provet togs
kl. 20:00.

Ytterligare en omstandighet som talar emot den miss-
tanktes pastaende om efterfortaring ar analysresultaten
fran de tva urinproven som togs kl. 19:50 och kl. 21:50.
Eftersom det senare provet (kl. 21:50) visar en ligre alko-
holhalt én det forsta provet (kl. 19:50), har blodalkohol-
halten med stor sannolikhet inte varit lagre an 1,76 pro-
mille 1-2 timmar fore provtagningen kl. 20:00.

Péstaendet om efterfortaring mellan kl. 18:45 och kl.
19:00 ar inte forenligt med analysresultaten i blod och
urin. Koncentrationen av alkohol i den misstanktes blod
under kérningen har enligt var bedémning uppgatt till
minst 1,76 promille.

KAPITEL 7 72 Alkoholundersokningar for rattsligt bruk (NG Alkoholundersokningar for rattsligt bruk 73

KAPITEL 7






I Lakemedel, droger och trotthet J

B KAPITEL 8

Lakemedel, droger och trotthet
| samband med korning

Lakemedels paverkan pa alkoholhalten

i utandningsluft och blod

En vanlig fragestallning i utredningar i rattfyllerimal ar huruvida olika
lakemedel kan ha paverkat alkoholhalten i utandningsprov eller blodprov.
Allmant kan sigas att endast om ett likemedel innehaller alkohol (etanol)
kan anvandning av detta tillféra alkohol till blod, urin eller utandningsluft.
Torra lakemedel som tabletter och kapslar kan inte innehalla alkohol.
Daremot kan alkohol inga i lakemedel som finns i flytande form, t.ex.
vissa hostmediciner och vitaminpreparat, se tabell 10.

Tabell 10. Exempel pa nagra registrerade alkoholhaltiga
lakemedel som forekommit i rattfyllerimal.

Medicin Typ Alkoholhalt, vol%
Cocillana-Etyfin Hostdéampande medel 13

Malvitona Vitaminpreparat 20

Mollipect Hostdémpande medel 3,8

Nipaxon Hostdampande medel 26

Vitatonin Vitaminpreparat 12,7

Att kombinera alkohol och likemedel, sisom somnmedel och psykofar-
maka kan resultera i kraftigare paverkan dan alkoholen och preparaten var
for sig. Flunitrazepam, Stesolid (diazepam), Sobril (oxazepam) och andra
lugnande medel kan i kombination dven med sma mangder alkohol orsaka
kraftig paverkan och nedsitta en persons formaga att korabil. Alkoholhalten
i utandningsluft och blod blir dock inte f6rh6jd om man kombinerar alko-
hol och lakemedel.

Antabuspreparat som ibland anvinds vid behandling av alkoholmiss-
bruk paverkar inte resultatet av alkoholutandningsprov. Bevisinstrumenten
kan skilja pa alkohol och acetaldehyd, som utandningsluften kan inne-
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halla om man intagit alkohol under antabusbehandling. Pastaendet att in-
tag av lakemedel kan paverka en persons férmaga att forbranna alkohol
utanfér de etablerade granserna (0,10-0,25 promille per timme) saknar
vetenskapliga belagg.

Manga vanliga lakemedel i Sverige, saisom bedovningsmedel, smart-
stillande medel, somnmedel, lugnande medel, medel mot allergi och
epilepsi kan paverka reaktionsformagan. Redan vid rekommenderade
doser av preparaten kan medicineringen leda till att en person inte kan
framfora ett fordon pa ett betryggande sitt.

Allmant kan sagas att alla lakemedel som verkar pa det centrala nervsys-
temet och som kan framkalla trétthet, nedsatt uppmarksambhet eller dasig-
het, somnighet eller en viss upprymdhet, kan ocksa nedsatta korformagan.
Det ar viktigt att ocksa beakta att manniskor kan reagera olika pa samma
dos av ett lakemedel.

Nagra personer har upptickt att vissa lakemedel har behagliga rus-
givande effekter och de dkar darfor doserna, vilket medfor en 6kad risk for
beroende. Pa grund av risk for missbruk ar manga likemedel klassade som
narkotika. Forskrivande lakare, apotek och producent ar skyldiga att infor-
mera patienter huruvida ett lakemedel ar trafikfarligt eller inte. Ansvaret
for att beddma om man ér i kondition att framféra ett fordon vilar dock
ytterst pa foraren. Sedan nagra ar tillbaka ar den roda varningstriangeln
borttagen fran férpackningen pa mediciner som kan vara trafikfarliga.
Information om risk for lakemedelspaverkan i samband med bilkérning ar
numera utforligt beskriven i preparatens bipacksedel.

Drograttfylleri

Sedan 1 juli 1999 galler en s.k. nollgrans for narkotika i trafiken, vilket
innebér att det ar straffbart att kora bil med narkotika i blodet oavsett om
man ar paverkad eller inte. Exempel pa illegal narkotika ar heroin, amfe-
tamin och metamfetamin samt hasch och cannabis. Undantag fran noll-
gransen giller enbart forare som tagit narkotikaklassat lakemedel (t.ex.
Stilnoct och Stesolid) i den dos som likare har ordinerat. Kérning efter
overdosering av narkotikaklassade likemedel som ordinerats av likare ar
daremot straffbart, eftersom det avsevirt kan paverka korformagan. Likasa
ar anvandning av narkotikaklassade lakemedel som inte ordinerats av 1a-
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kare straffbart, oavsett om korformagan kan ha paverkats eller inte. De
allra flesta (60-70 %) som &r misstinkta for drograttfylleri har intagit
amfetamin eller cannabis. Det vanligaste narkotikaklassade lakemedlet
som patraffas vid analys av blodprov ar diazepam, som ar den aktiva
substansen i lakemedlet Stesolid.

Den éarliga utvecklingen av antalet blodprov som skickats in till RMV:s
rattskemiska laboratorium for analys vid misstankt drograttfylleri framgar
av figur 18. Figuren visar en kraftig 6kning av antalet blodprov efter att
lagen om drograttfylleri och nollgrins tradde i kraft.
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Figur 18. Utveckling av antal blodprov tagna vid misstankt drograttfylleri
i Sverige fran 1990 till 2012.
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Trotthet relaterat till trafikolyckor

[ trafikforordningen star att man inte far kora bil i uttrottat tillstand. Senare
ars undersokningar visar att sa mycket som 10 till 30 procent av alla trafik-
olyckor kan vara trotthetsrelaterade.

[ flera artiklar jamfors trotthet med alkoholpaverkan vad géller upp-
marksamhet och reaktionsformaga. Det ar lika farligt att kora i uttrottat
tillstand som att kora onykter. En vaken tid pa 16 timmar motsvarar verk-
ningarna av 0,5 promille alkohol i blodet (0,25 mg alkohol per liter utand-
ningsluft) och ett helt dygns vakenhet utan sémn motsvaras av 1,0 pro-
mille alkohol i blodet (0,50 mg alkohol per liter utandningsluft).
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I Bilaga 1/ Lagstiftning

Bilagor
Bilaga 1. Utdrag ur utvalda lagar
Alkohollag (2010:1622, 1-2 kap)

M 1 kap. Inledande bestimmelser

1§ Denna lag galler tillverkning, marknadsforing och inférsel eller
import av alkoholdrycker och handel med sadana varor. Lagen giller
ocksa tillverkning av sprit samt inforsel, import, utforsel, export och
handel med sprit samt handel med alkoholhaltiga preparat.

2 § I denna lag finns bestimmelser om- tillverkning m.m. (2 kap.),
- allménna bestimmelser om forsiljning (3 kap.),
- partihandel m.m. (4 kap.),
- detaljhandel (5 kap.),
- handel med teknisk sprit och alkoholhaltiga preparat (6 kap.),
- marknadsféring av alkoholdrycker (7 kap.),
- servering av alkoholdrycker (8 kap.),
- tillsyn m.m. (9 kap.),
- 6verklagande (10 kap.),
- straffbestimmelser (11 kap.),
- forverkande (12 kap.), och
- register (13 kap.).

Definitioner

3§ Med sprit avses en vitska som framstillts genom destillering eller
annan kemisk process och som innehéller alkohol. Med alkohol
avses etylalkohol.

4§ Med teknisk sprit avses sadan sprit som ar avsedd att anvandas for
tekniskt, industriellt, medicinskt, vetenskapligt eller annat jamfor-
ligt andamal och som ar hanforlig till KN-nr 2207 eller 2208 enligt
den lydelse av den Kombinerade nomenklaturen (KN) enligt radets
forordning (EEG) nr 2658/87 av den 23 juni 1987 om tulltaxe- och
statistiknomenklaturen och om Gemensamma tulltaxan som gillde
den 19 oktober 1992.
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5§ Med alkoholdryck avses en dryck med en alkoholhalt som 6ver-
stiger 2,25 volymprocent. Alkoholdrycker delas i denna lag in i
spritdrycker, vin, 6l och andra jasta alkoholdrycker.

Dryck som ar alkoholfri eller som har en alkoholhalt om hogst
2,25 volymprocent benamns lattdryck.

6§ Med spritdryck avses en alkoholdryck som innehéller sprit.

78 Med vin avses en alkoholdryck som framstallts genom jasning
av druvor eller druvsaft. Till vin ska aven raknas sadant vin som
i framstallningen har tillsatts sprit framstalld av vinprodukter och
som har en alkoholhalt som inte 6verstiger 22 volymprocent.

8§ Med ol avses en dryck som framstallts genom jasning med torkat
eller rostat malt som huvudsakligt extraktgivande zmne. Ol med
en alkoholhalt som 6verstiger 2,25 men inte 3,5 volymprocent
benamns folkol och 61 med en alkoholhalt som 6verstiger 3,5
volymprocent benamns starkol.

9§ Med annan jast alkoholdryck avses en alkoholdryck som fram-
stiallts genom jasning av frukt, bar eller andra vixtdelar och som
inte ar vin eller 6.

10 § Med alkoholhaltigt preparat avses en vara som fardigstallts for
slutlig anvandning, som innehaller mer an 2,25 volymprocent
alkohol och inte dr alkoholdryck eller teknisk sprit och inte heller

ir sddant likemedel som omfattas av likemedelslagen (2015:315).

Lag (2015:327).

11 § Med tillverkare avses den som yrkesmassigt tillverkar varor som
avses i denna lag.

Forsaljning till konsument benamns detaljhandel eller, betraffande
alkoholdrycker, om det sker for fortaring pa stillet, servering.
Annan forsaljning benamns partihandel.

12 § Med denaturering avses ett forfarande varigenom ett eller flera
amnen satts till sprit, eller en vara som innehaller sprit, for att géra
spriten eller varan otjanlig for fortaring.
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M 2 kap. Tillverkning m.m.

1§

2§

3§

48
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Sprit och spritdrycker far tillverkas endast av den som har godkints
som upplagshavare for sadana varor enligt 9 § lagen (1994:1564)
om alkoholskatt eller som skattebefriad forbrukare enligt 31 e §
samma lag.

Apparat som uppenbarligen ar dgnad for tillverkning av sprit (de-
stillationsapparat) och del till sadan apparat far endast tillverkas for,
overlatas till eller innehas av den som har ritt att tillverka sprit.

Statens folkhilsoinstitut far medge undantag fran vad som fore-
skrivs i andra stycket. Ett sadant medgivande far ges tills vidare
eller for viss tid och far aterkallas om foérhallandena kraver det.

Med tillverkning av sprit avses varje forfarande varigenom sprit
framstalls eller utvinns.

Med tillverkning av sprit likstills rening och atervinning av sprit.
Med tillverkning av sprit likstalls aven borttagning eller forsvag-
ning av denaturering eller andra férfaranden med sprit eller alko-
holhaltiga preparat i syfte att gora dem tjanliga for fortaring.
Kryddning av spritdryck for servering som snaps i egen serverings-
rorelse enligt 8 kap. 3 § ar inte att anse som tillverkning av sprit.

Vin, folkél, starkol och andra jasta alkoholdrycker far tillverkas
endast av den som har godkants som upplagshavare for tillverkning
eller bearbetning av sddana drycker enligt 9 § lagen (1994:1564)
om alkoholskatt eller som skattebefriad forbrukare enligt 31e §
samma lag.Vad som foreskrivs i forsta stycket galler inte tillverk-
ning i hemmet for eget behov.

En tillverkare av sprit far forfoga 6ver den tillverkade spriten endast
for anvandning i egen rorelse samt for forsaljning enligt 6 kap. 5 §.
En tillverkare av alkoholdrycker far forfoga 6ver den tillverkade
drycken for forsiljning endast enligt denna lag.

Bestaimmelserna i forsta och andra styckena ska inte tillampas i
fraga om varor som har forbrukats pa satt som anges i 7 § forsta
stycket 7 och 8 lagen (1994:1564) om alkoholskatt.
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M 11 kap. Straffbestimmelser

1§

2§

3§

4§

5§

6§

Den som

1. tillverkar sprit eller spritdrycker utan att ha ratt till det enligt
denna lag, eller

2. forvarvar, innehar, forslar, déljer eller forvarar sprit eller
spritdrycker som dr olovligt tillverkade

doms for olovlig befattning med sprit till boter eller fangelse

i hogst tva ar.

Den som tillverkar, 6verlater eller innehar en destillationsapparat
eller apparatdel i strid med 2 kap. 1 § andra stycket doms till béter
eller fangelse i hogst ett ar.

Den som uppsatligen eller av oaktsamhet

1. siljer sprit eller alkoholdrycker utan tillstand eller annars i strid
med denna lag,

2. serverar spritdrycker, vin, starkol eller andra jasta alkoholdrycker
som har anskaffats pa annat satt an som anges i 8 kap. 13 §, eller

3. siljer sprit i strid med bestammelserna i 6 kap. 4 § forsta stycket
eller 5 § andra stycket

doms for olovlig forsaljning av alkohol till boter eller fangelse i
hogst tva ar.

Om ett brott som anges i 1 eller 3 § har begatts uppsatligen och ar
grovt, doms till fangelse i lagst sex manader och hogst sex ar. Vid
bedémande av om brottet ar grovt ska det sarskilt beaktas om gar-
ningen har utgjort ett led i en verksamhet som bedrivits yrkesmas-
sigt eller i storre omfattning, eller har varit inriktad mot ungdomar.

Den som tillverkar folkol, starkol, vin eller andra jasta alkohol-
drycker i strid med denna lag doms till boter eller fangelse i hogst
sex manader.

Den som innehar alkoholdrycker i syfte att olovligen silja dem
doms for olovligt innehav av alkoholdrycker till boter eller fangelse
i hogst tva ar.

5 O



I Bilaga 1/ Lagstiftning

7§

8§

9§

Den som uppsatligen eller av oaktsamhet anskaffar, 6verlamnar el-
ler bjuder pa alkoholdrycker i strid med 3 kap. 9 § doms for olovligt
anskaffande av alkoholdrycker till béter eller fangelse i hogst tva ar
eller, om brottet ar grovt, till fangelse i hogst fyra ar.

Den som uppsatligen eller av oaktsamhet saljer teknisk sprit eller
alkoholhaltiga preparat i strid med foreskrifter om denaturering
meddelade med stod av 6 kap. 10 § 3 doms till boter.

Till samma paf6ljd doms den som uppsatligen
1. sdljer eller lamnar ut alkoholhaltiga preparat i strid med 6 kap. 7 §,

2. siljer teknisk sprit i strid med foreskrifter meddelade med stod
av 6 kap. 10§ 1, eller

3. hanterar teknisk sprit eller alkoholhaltiga preparat i strid med
foreskrifter meddelade med stod av 6 kap. 10 § 4.

Den som uppsatligen eller av oaktsamhet siljer eller lamnar ut
alkoholdrycker i strid med 3 kap. 7 eller 8 § till nagon som inte har
uppnatt foreskriven alder eller som ar markbart paverkad av alko-
hol eller annat berusningsmedel, eller vid partihandel underlater att
pa satt som foreskrivs i 4 kap. 3 § forvissa sig om att koparen har
ratt att aterforsalja eller kopa in varan doms for olovlig dryckeshan-
tering till boter eller fangelse i h6gst sex manader.

Fér olovlig dryckeshantering doms ocksa den som

1. forvarar alkoholdryck i strid med 3 kap. 2 § forsta stycket eller 8
kap. 24 § tredje stycket,

2. tillater alkoholfortaring i strid med 8 kap. 24 § forsta eller andra
stycket,

3. siljer folkol i strid med forbud som meddelats enligt 9 kap. 19§,
eller

4. serverar alkoholdrycker i strid med férbud som meddelats enligt
9 kap. 20 §.

Till ansvar ska inte domas den som i strid med 3 kap. 2 § forsta

stycket eller 8 kap. 24 § tredje stycket forvarar alkoholdryck, om

det av omstandigheterna framgar att drycken var avsedd for annat

an forsiljning eller fortaring pa platsen. Lag (2012:205).
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10 § Ar garning som avses i 1, 3 eller 5-9 § att anse som ringa ska inte
doémas till ansvar. Lag (2011:1110).

11 § For forsok eller forberedelse till brott som avsesi 1, 3 och 7 §§
doms till ansvar enligt 23 kap. brottsbalken. Detta galler dock inte
garning som avses i 1 § 2 och som endast giller forvarv eller inne-
hav for personligt bruk.

Den till vilken lagligen framstallda alkoholdrycker har anskaffats
for personligt bruk ska vara fri fran ansvar fér medverkan till brott
som avses i detta kapitel.

12 § Bestaimmelser om ansvar for olovlig inforsel och utférsel av sprit
och alkoholdrycker finns i lagen (2000:1225) om straff fér smugg-
ling.

Lag (1994:1564) om alkoholskatt (1-7 §)
B Lagens tillimpningsomrade

1§ Forol, vin och andra jasta drycker, mellanklassprodukter samt for
etylalkohol ska alkoholskatt betalas till staten enligt denna lag,.

[ denna lag avser hanvisningar till KN-nr den lydelse av den
Kombinerade nomenklaturen (KN) enligt radets férordning (EEG)
av den 23 juli 1987 om tulltaxe- och statistiknomenklaturen och om
Gemensamma tulltaxan som gallde den 19 oktober 1992.

Med import avses att en alkoholvara férs in till Sverige fran tredje
land under f6rutsattning att varan inte omfattas av sadant suspensivt
tullférfarande eller suspensivt tullarrangemang som avses i artikel
4.6 i radets direktiv 2008/118/EG av den 16 december 2008 om all-
manna regler for punktskatt och om upphéavande av direktiv 92/12/
EEG. Med import avses aven att varan frislapps fran ett sadant for-
farande eller arrangemang. Med export avses att en alkoholvara
fors ut till tredje land fran Sverige eller via ett annat EU-land.

Med EU eller ett EU-land forstas de omraden som tillhor
Europeiska unionens punktskatteomrade. Med tredje land forstas
lander och omraden utanfér detta skatteomrade. Lag (2011:286).
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B Skatt pa ol B Skatt pa andra jiista drycker én vin eller 61

2§ Skatt ska betalas for 61 som hanfors till KN-nr 2203 om alkoholhal- 4§ Skatt ska betalas for andra jasta drycker an vin eller 61 som hanfors

ten 6verstiger 0,5 volymprocent.

Skatt ska aven betalas for produkter innehallande en blandning av 61
och icke-alkoholhaltig dryck hanforlig till KN-nr 2206 om alkohol-
halten i blandningen 6verstiger 0,5 volymprocent.

Skatt tas ut per liter med 1,94 kronor for varje volymprocent alkohol.

Fér 61 med en alkoholhalt om hogst 2,8 volymprocent tas skatt ut

med 0 kronor. Lag (2014:1495).

B Skatt pa vin

38
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Skatt ska betalas for vin som hanfors till KN-nr 2204 och 2205 om
alkoholhalten uppkommit enbart genom jasning och
1. alkoholhalten 6verstiger 1,2 volymprocent men uppgar till hogst
15 volymprocent, eller
2. alkoholhalten 6verstiger 15 volymprocent men uppgar till hogst
18 volymprocent och vinet producerats utan tillsatser. Skatt tas ut
per liter for
* drycker med en alkoholhalt 6ver 2,25 men inte
over 4,5 volymprocent med 8,84 kronor,
* drycker med en alkoholhalt Gver 4,5 men inte
over 7 volymprocent med 13,06 kronor,
* drycker med en alkoholhalt 6ver 7 men inte
over 8,5 volymprocent med 17,97 kronor,
* drycker med en alkoholhalt 6ver 8,5 men inte
over 15 volymprocent med 25,17 kronor, och for
* drycker med en alkoholhalt 6ver 15 men inte
over 18 volymprocent med 52,68 kronor.

For vin med en alkoholhalt om hogst 2,25 volymprocent tas skatt ut
med 0 kronor. Lag (2014:1495).

till KN-nr 2206 samt sadana drycker som hanférs till KN-nr 2204
och 2205 men som inte omfattas av skatteplikt enligt 3 §, om alko-
holhalten 6verstiger 1,2 men inte 10 volymprocent eller om alko-
holhalten 6verstiger 10 men inte 15 volymprocent under forutsatt-
ning att alkoholhalten uteslutande har uppkommit genom jasning.

Skatt tas ut per liter for

* drycker med en alkoholhalt 6ver 2,25 men inte
over 4,5 volymprocent med 8,84 kronor,

* drycker med en alkoholhalt 6ver 4,5 men inte
over 7 volymprocent med 13,06 kronor,

* drycker med en alkoholhalt 6ver 7 men inte
over 8,5 volymprocent med 17,97 kronor, och for

* drycker med en alkoholhalt 6ver 8,5 men inte
over 15 volymprocent med 25,17 kronor.

For andra jasta drycker med en alkoholhalt om hogst 2,25 volym-
procent tas skatt ut med 0 kronor. Lag (2014:1495).

B Skatt pa mellanklassprodukter

5§ Skatt ska betalas for mellanklassprodukter med en alkoholhalt Gver

1,2 men inte 6ver 22 volymprocent som hanfors till KN-nr 2204,
2205 och 2206 men som inte beskattas enligt 2-4 §8.

Skatt tas ut per liter for

* drycker med en alkoholhalt om hogst 15 volymprocent
med 31,72 kronor, och for

* drycker med en alkoholhalt Gver 15 volymprocent

med 52,68 kronor. Lag (2014:1495).

B Skatt pa etylalkohol
6§ Skatt ska betalas for varor hanforliga till KN-nr 2207 och 2208

med en alkoholhalt 6verstigande 1,2 volymprocent dven om dessa
ingar i en vara som hanfors till ett annat KN-kapitel. Skatt ska dven
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betalas for drycker som hanfors till KN-nr 2204, 2205 och 2206
om alkoholhalten 6verstiger 22 volymprocent.

Skatt tas ut med 511,48 kronor per liter ren alkohol. Lag (2014:1495).
Undantag fran skatteplikten
7§ Alkoholskatt ska inte betalas for varor som

1. distribueras i form av alkohol som ar fullstandigt denaturerad
i enlighet med kommissionens férordning (EEG) nr 3199/93
av den 22 november 1993 om 6msesidigt erkannande av for-
faranden for att fullstindigt denaturera alkohol for att erhalla
punktskattebefrielse,

2. ingar i vinager som hanfors till KN-nr 2209,
3. ingar i lakemedel,

4. ingar i smakamnen for tillverkning av livsmedel och drycker
med en alkoholhalt som inte 6verstiger 1,2 volymprocent,

5. ingar direkt i livsmedel eller som ingrediens i halvfabrikat for
framstéllning av livsmedel, fyllda eller ej, forutsatt att alkohol-
innehallet i varje enskilt fall inte 6verstiger 8,5 liter ren alkohol
per 100 kilogram chokladprodukter och 5 liter ren alkohol per
100 kilogram av nagot annat livsmedel,

6. ingar i en vara som inte ar avsedd att tas eller drickas, under
forutsattning att ingdende alkohol ar denaturerad i enlighet
med nagon EU-medlemsstats krav,

7. under ett uppskovsforfarande blivit fullstandigt forstorda eller
oaterkalleligen gatt forlorade och darigenom blivit oanvandbara
som punktskattepliktiga varor pa grund av
a) varornas beskaffenhet,

b) oférutsedda hindelser eller force majeure,

8. under ett uppskovsforfarande blivit fullstandigt forstérda under
tillsyn av Skatteverket, eller

9. ar motorbransle, under forutséttning att ingaende alkohol ar
denaturerad i enlighet med nagon EU-medlemsstats krav.

Om varor som anges i forsta stycket 1 siljs till ett annat EU-land,

ska de under transporten atfoljas av ett forenklat ledsagardokument
som avsandaren har upprattat.

EEER %0 Atkoholundersokningar for ratstigt bruk (N S koholundersokningar or ratsligt bruk
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Den som gor gallande att alkoholvarorna fullstandigt forstorts eller
oaterkalleligen gatt forlorade, ska pa ett tillfredsstallande sitt kunna
visa detta for Skatteverket om forstorelsen eller forlusten

1. har skett i Sverige, eller
2. upptackts har och det inte gar att faststilla var den skett.

Forsta stycket 7 och 8 och tredje stycket giller aven beskattade

alkoholvaror under flyttning fran ett annat EU-land till mottagare

i Sverige

1. under forutsattning att den som ar skattskyldig enligt 8 § forsta
stycket 5 har fullgjort de skyldigheter som foreskrivs i16 § eller
i 26 kap. 37 § skatteforfarandelagen (2011:1244), eller

2. vid distansforsaljning, under forutsattning att siljaren har stallt
sakerhet for skatten enligt 15 eller 15 b § eller mottagare som
avses i 15 c § fullgjort deklarationsskyldigheten enligt 26 kap.
37 § skatteforfarandelagen. Lag (2013:1073).

Lag (1951:649) om straff for vissa trafikbrott (4 §)

4§ Den som for ett motordrivet fordon eller en sparvagn efter att ha

fortart alkoholhaltiga drycker i sa stor méangd att alkoholkoncentra-
tionen under eller efter farden uppgar till minst 0,2 promille i blodet
eller 0,10 milligram per liter i utandningsluften déms for rattfylleri
till boter eller fangelse i hogst sex manader.

For rattfylleri enligt forsta stycket doms ocksa den som for ett
motordrivet fordon eller en sparvagn efter att ha intagit narkotika
som avses i 8 § narkotikastrafflagen (1968:64) i sa stor mangd
att det under eller efter farden finns nagot narkotiskt amne kvar

i blodet. Detta galler dock inte om narkotikan intagits i enlighet
med ldkares eller annan behorig receptutfardares ordination.

For rattfylleri enligt forsta stycket doms ocksa den som for ett
motordrivet fordon eller en sparvagn och da ar sa paverkad av
alkoholhaltiga drycker att det kan antas att han eller hon inte kan
framfora fordonet pa ett betryggande sitt. Detsamma giller om
foraren ar lika paverkad av nagot annat medel.

Forsta och andra styckena giller inte férare av motordrivet fordon,
som ar avsett att féras av gaende.

o
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Forsta, andra och tredje styckena giller inte om forandet av for-
donet ingar som ett led i en vetenskaplig eller darmed jamforlig
undersokning till vilken tillstand har lamnats av regeringen eller
den myndighet som regeringen bestimmer. Lag (1999:217).

4 a § Arett brott som avses i 4 § forsta, andra eller tredje stycket att anse

som grovt, skall foraren démas for grovt rattfylleri till fangelse
i hogst tva ar. Vid bedomande av om brottet ar grovt skall sarskilt
beaktas om

1. foraren har haft en alkoholkoncentration som uppgatt till minst
1,0 promille i blodet eller 0,50 milligram per liter i utandnings-
luften,

2. foraren annars har varit avsevart paverkad av alkohol eller nagot
annat medel, eller

3. framfé6randet av fordonet har inneburit en pataglig fara for trafik

sikerheten. Lag (1999:217).

Sjolag (1994:1009, 20 kap, 1-5 §)
W 20 kap. Straffbestammelser

1§

2§

BN o> Alkoholundersokningar for ratsiigt bruk (N S koholundersokningar or ratsligt bruk

Om en befalhavare forsummar att enligt 6 kap. 1§ forsta och andra
styckena se till att fartyget ar sjovardigt, doms han till boter eller
fangelse i hogst sex manader.

Till samma straff doms en redare som forsummar att avhjalpa fel
eller brist i sjovardigheten enligt 1 kap. 9 §, om han agt eller bort
aga kannedom om felet eller bristen.

Om en redare underlater att, trots att det ar mojligt for honom,
hindra fartyget att ga till sjoss nar en forestaende resa pa grund av
fel eller brist i sjovardigheten kan bli forenad med allvarlig fara for
de ombordvarande, doms han till boter eller fangelse i hogst tva ar.

Den som brister i gott sjomanskap till forekommande av sjoolycka
déms, om inte oaktsamheten dr ringa, for vardsloshet i sjotrafik till
boter eller fangelse i h6gst sex manader.

Ar brottet grovt, skall domas till fingelse i hogst tva ar.

3§

4§

5§

L Bilaga 1/ Lagstiftning

Den som tar sadan fardvag, haller sadan hastighet eller annars

med fartyg fardas sa att han i onddan stér omgivningen doms

till penningboter.

Den som framfor ett fartyg, som med motordrift kan framforas med
en hastighet om minst femton knop eller som har ett skrov med en
storsta langd av minst tio meter, efter att ha fortart alkoholhaltiga
drycker i sa stor mangd att alkoholkoncentrationen under eller efter
farden uppgar till minst 0,2 promille i blodet eller 0,10 milligram
per liter i utandningsluften, doms for sjofylleri till boter eller fang-
else i hogst sex manader. Det som foreskrivs om den som framfor
ett fartyg galler dven den som i 6vrigt pa ett sadant fartyg fullgor en
uppgift av vasentlig betydelse for sakerheten till sjoss.

For sjofylleri doms ocksa den som framfor ett fartyg eller i vrigt
pa ett fartyg fullgor en uppgift av vasentlig betydelse for sikerheten
till sjoss och da ar sa paverkad av alkoholhaltiga drycker eller nagot
annat medel att det kan antas att han eller hon inte kan utféra upp-
giften pa ett betryggande sitt. Lag (2010:297).

Ar ett brott som avses i 4 § att anse som grovt, doms for grovt sjo-
fylleri till fangelse i hogst tva ar. Vid bedomande av om brottet ar
grovt ska sarskilt beaktas om

1. garningsmannen har haft en alkoholkoncentration som uppgatt
till minst 1,0 promille i blodet eller 0,50 milligram per liter
i utandningsluften,

2. garningsmannen annars har varit avsevirt paverkad av alkohol
eller nagot annat medel,

3. den uppgift som garningsmannen haft att fullgéra har varit sar-
skilt kravande med hansyn till fartygets egenskaper eller andra
omstandigheter, eller

4. framférandet av fartyget har inneburit en pataglig fara for
sikerheten till sjoss. Lag (2010:297).
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Bilaga2 Sprit som desinfektionsmedel gav noll promille i blod.

Sprit som desinfektionsmedel
gav noll promille 1 blod

Fore venpunktion ar det vanligt att
man rengdr huden med desinfektions-
medel (70 procentig sprit eller klorhex-
idinlGsning) dven om det inte ar nod-
vandigt for att forebygga infektion [1]
Om mdamalef med blodp ovet att

alkoholhalten vid

hjilp av tva tiomilliliters fluoridprepa-
rerade Vacutainerror och 21 gauge (0 8
mm) kanyl Hos fem forsdk

och preanalytiska faktorer kunde ha pa-
verk.at analysresdtatet
is anser vi att ris-

tvittades huden vid axmbagsvecket rik-
ligt med s rt omedelbart fore s dlva
punlmonen Hos de andra fem hdlls en

om rattfylleri skall huden naturligtv s
inte rengéra med sprit Bevisproblem
kan uppstd vd rd egingen om den
misstankte havdar att blode har bl vit
kontaminerat med alkohol i samband
med pro Av misstag tas

1blandblodprov fran missténkta for ratt-
fylleri efter det att huden rengjorts med

11 indrénkt med prit mot na-
len da den drogs utur vene  Pa samtli-
ga blodprov (N = 20) utfordes analys av

tanolkoncentrationen med gaskroma-
tografi [2] Metodens detektionsgrans
ar omkring 001 promille (0217
mmol/)
Trots rikligt nyttjande av 70 procen-
tig sprit for att desinfi era huden vid

sprit (etanol eller isopropanol) Konta-

minering av blodet med nagra mikroli-

ter sprit i samband med provtagn ng ut-
or siledes ett rattssikerhetsp

provtagningen innehdll inga blodprov

pavisbara mangdu etanol
Vi kan sdledes konstatera att risken
for att k blod med alkohol i

g

Straffbarhetsgransen 1 Svenge for ratt-
fylleri @ 0 20 prom le (mg g) etanol
helblod, vilket motsvarar 4,5 mmol/l

Tvi tades med rikligt med sprit

Fratb doma sken for kontami-
nerng a blo prove m 70-procentig
spr t anvands som des nfekt o smedel
ge omforde vt lab ratorefor k
T o friska f ivilliga forsoksperso er (7
min och  vinn ) delto St ax fore
blodp ovst gningen f k for dksperso-
nerna utfora ett uta dningsprov med
Ak eerS-D2,v lket visade att samt
hgavarakohoﬁra Fa v e pe son
togs tva blodp v i drekt f6jd med

samband med venpunktion &r sa gott
so obefintlig, dven om 70-procentig
sprit anvands som desinfekt onsmedel
Vira resultat bekraftar vad andra fors-
kare har redovisat [3, ] Peek ochmed-
arbetare [5] har emellertid rapporterat
att rengdr ng av huden med absolut
(100 procent) alkohol fore venpunkt on
kunde 6k blod ta olkoncent ationen
med upp till 0,18 promille (3 9 mmol/T)
Det bor dock pape asat deras forsdk
togs blodprov n tid g fran va st r
och hdger armbagsveck dir det ena
had tvitatsmedsp t Vid ehad for-
sok personerna druck st a mangder
alkoho, vlket nn bd at mnalytiska

ken for att et b odpro kontamineras
med alkohol vid provtagning genom
unktion & mycket liten &ven om
70 -procent g sprit har anvénts for ren-
goring av huden
A W Jones
laborator rattskemiska avdelningen,
Universitetssjukhuset Linkoping
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overlikare, avdelningen for klinisk
farmakologi Universitetssjukhuset,
Linkdping
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Bilaga 3. Likorpraliner ger utslag vid polisens alkotest.

Likorpraliner ger utslag vid polisens alkotest

Det ar inte ovanligt att misstinkta
rattfyllerister havdar att deras berus-
ning beror pa annat én intag av alkohol-
haltiga drycker, exempelvis hostmedi-
cin eller andra lakemedel [1] Nyligen
pastod en kvinna att hennes blodalko-
holkoncentration berodde pa intag av
tva pasar Fazer likérfyllda chokladpra-
liner (Fazer AB Solna) Grinsen for

LAKARTIDNINGEN * VOLYM S5 * NR § * 1933

rattfylleri 4 numera 02 promille
(mg/g) alkohol i helblod (4,5 mmol/l)
eller 0,10 mg per liter utandningsluft Vi
har undersSkt om det & mdjligt att upp-
na nagon alkoholhalt i blod eller utand-
ningsluft genom intag av likdrpraliner
Alkoholmizngden i likérpralinerna
kontrollerades forst genom gaskroma-
tografisk analys [2] Likérpraliner (fyra

olika smaker) analyserades genom att
innehallet (ca 2 ml) Sverfordes till en SO
ml mitkolv som fylldes med vatten
Losningama analyserades med gaskro-
matografisk metod dér detektionsgran-
senvar 0,01 promille [3] Resultaten vi-
sade att innehallet i en likdrpralin var
0,2 g ren etanol eller 10 viktsprocent
En forpackning innehaller ca 14 prali-

997
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Tabell I. ing av blodalkoholk tration (p nom bestdmning av alkoh
i i Tre forsok attva Fazer likorpraliner motsvarande intag av 0,4 gram
ren alkohol.
Tid i minuter efter intag Person 1 Person 2 Person 3
av tva praliner promille promille promille
1,0 0,53 0,64 0,87
25 0,19 0,20 0,24
4,0 0,09 0,07 0,09
6,0 0,06 0,02 0,04
7.0 0,03 001 001
10,0 0,00 000 000

ner (95 g). vilket ger et totalt innehall
av 2.8 grenetanol Som jimforelse kan
namnas att 33 cl Lattdl (2,1 volympro-
cent) innehiller 5.5 g renetanol En per-
son maste ita ca 30 lik6rpraliner mot-
svarande tva forpackningar for att forta-
ra lika mycket alkohol som finns 1 en
flaska litt5] Vi bedomer att det inte ar
mdjligt att ita sig rattfull genom kopio-
sa mangder likorpraliner, eftersom en
vuxen person kan eliminera 0,1 grenal-
kohol per kg kroppsvikt varje timme
[4] Den lilla alkoholmingden 1 14 pra-
liner (2,8 g etanol) metaboliseras mnom
ca 30 minuter

For att kontrollera om likorpraliner-
na gav positivt utslag 1 ett alkoholutand-
mngstest fick tre forsokspersoner ita
tvapralme: och under tio minuter sedan
blasa 1 ett kvantitativt alkoholutand-
ningsinstrument BAC DataMaster (Na-
tional Patent Analytical Systems,
Mansfield, Ohio, USA), vilket bygger
pa infrarod teknik Samtliga forsoks-
personer erhéll positiva resultat efter en
minut (0,53, 0,64 och 0,87 promuille),
men efter 10 minuter var alkoholen helt
borta ifran munhilan

Kan ge utslag

Saledes kan likorpraliner ge utslag
vid polisens alkotest om pralinema in-
tas strax fore provtagningen Enligt po-
lisens bestammelser for utfomnde aval-
koholmandmngsprov maste dock ett
positivt sallningsprov alltid verifieras

med sk bevsprov pa polissta ionen
Bevisprovet far tas tidigast 15 minuter
efter det att den misstinkte har antraf-
fats och vederbérande far inte roka, snu-
sa, ita, eller dricka nigot under obser-
vationstiden

Tabell I visar att det inte foreligger
nagonrisk f6 att erhalla falskt positiva
resultat 1 det avgérande alkoholutand-
ningsprovet, eftersom alkohol 1 mun-
slemhinnan for vinner mom 10 minu-
ter

Var slutsats 4r saledes att det nte ar
mojligt att uppna gréinsen for rattfylleri
(0,2 promulle 1 blod) genom intag av Fa-
zer likrpraliner, men det ar mojligt att
erhilla ett posmvt alkoholutandnings-
prov, sk sa.llmngsprov om detta utfors
strax efterat
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Tingsrattens bedémning

T.S. har erkant att han fortart alkoholhaltiga drycker fore korningen och enligt anal ysbeskedet
hade han en alkoholkoncentration i blodet om 1,53 promille. Av hans uppgifter framgar
emellertid att sjukskoterskan pa akuten anvédnde en spritservett for att tvitta av honom fore
provtagningen. Av férundersokningen framgar att den ldkare eller sjukskoterska som tagit
blodprov skall intyga att hud och instrument inte har desinfekterats med sprit eller annan
flyktig organisk vitska och att vid desinfektionen har anvints, i detta fall, saltidsning. Nagon
underskrift av den som tagit blodprovet finns inte. T.S. har uppgett att han har utbildning i
akutsjukvard och tingsratten anser att hans uppgifter, som inte motbevisats av aklagaren,
fortjanar tilltro. Eftersom det saledes kan ha anvants sprit for desinfektion i samband med
blodprovstagningen finner tingsrétten att blodprovet saknar bevisvirde for vilken alkoholhalt
T.S. hade i sitt blod vid kérningen. T.S. kan d4rfor inte domas for vare sig grovt rattfylleri
eller rattfylleri av normalgraden pa grund av alkoholhalten i blodet. Att han forklarat sig villig
att underkasta sig ansvar for rattfylleri saknar harvid betydelse. Att korningen skulle ha
inneburit en pataglig fara for trafiksdkerheten 4r enligt tingsratten inte styrkt, med hédnsyn till
att polisen inte angett nagon anmarkning mot T.S:s koming, att savil gang som tal var utan
anmarkning och att han fick tillbaka korkortet av polisen.

DOMSLUT
Atalet ogillas
Hovratten for Ovre Norrland

Aklagaren overklagade tingsrattens dom och yrkade att hovritten skulle doma T.S. for grovt
rattfylleri till ett kortare fangelsestraff. Aklaga’en_justerade garningsbeskrivningen pa sa sétt
att andra meningen efter justeringen fick foljande lydelse: Brottet 4r grovt med hdnsyn till den
hoga alkoholkoncentrationen samt att kérningen inneburit en pataglig fara for trafiksakerheten
alternativt att T.S. varit avsevart paverkad av alkohol.

T.S. bestred andring.

Hovratten (hovrittspresidenten Anders lacobaus , hovrittsradet Margareta Bergman
(referent), adjungerade ledamoten Lisa Lanta samt ngmndeméannen Peter Hellgren och Ann-
Sofie Lofstedt) anforde i dom den 8 januari 2010 bl.a. féljande.

DOMSKAL

Aklagaren har #ven i hovratten aberopat analysbesked. Hon har vidare aberopat
sakkunnigforhor med Wayne Jones, Rattsmedicinalverket, Linkoping, samt ett av denne, i ett
annat drende, ldmnat skriftligt utlatande och kopia av en uppsats fran Svensk Lékartidning.

Wayne Jones har uppgett foljande. Det ar inte forsta gangen som invandningen att en
spritservett anvints vid provtagningen har framforts. For 10-15 ar sedan gjorde han darfor ett
experiment. Ett antal forsokspersoner, som inte hade alkohol i blodet, tvattades med 70-
procentig sprit och sedan togs blodprov fran dem. Resultatet blev att det inte fanns pavisbara
mangder etanol i blodet. Samma resultat har man fatt i andra undersokningar. Det ar dock
riktigt att det aven har gjorts en understkning dar man har konstaterat en paverkan, men i den
undersokningen var personerna alkoholpaverkade. Hans slutsats &r att det 4r mycket liten eller
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obefintlig risk for att blodprov ska paverkas av att huden rengjorts med sprit. Nar man tar
blodprov gar det till sa att man fyller tva ror i direkt foljd och utfor analys pa b4gge roren. Om
blodprovet har kontaminerats av tvittsprit skulle alkoholkoncentrationen bli hogre i det forsta
roret. | detta specifika fall har bada blodproven haft n4stan samma alkoholkoncentration. Den
promillehalt som uppmdtts 4r ocksa normal for den aktuella typen av brott. Man anvander
saltlosning vid provtagningen for att undvika invandningen om kontaminering, inte for att det
ar nagon risk i sig med att anvanda spritservetter.

| den uppsats som aberopats av aklagaren finns redovisat det experiment som Wayne Jones
berittat om. | uppsatsen anges ocks4 att hans resultat bekraftats av andra forskare, med
referenser till deras arbeten. Vidare finns angivet att en forskargrupp har rapporterat att
rengoring av huden med absolut (100 procent) alkohol fore venpunktion kunde tka
blodetanolkoncentrationen med upp till 0,18 promille. Det papekas dock dels att blodproven i
det forsoket togs samtidigt fran védnster och hoger armbagsveck, ddr det ena hade tvattats med
sprit, dels att forsokspersonerna hade druckit stora mangder alkohol, ndgot som kunde ha
paverkat anal ysresultatet.

Hovrattens bedomning.

Av T.S:s uppgifter framgar att han fore korningen hade druckit alkohol och att fortaringen
hade avslutats vid 23-24-tiden. Nir han stoppades av polisen kl. 03.35 fick han blasa med
positivt utslag. | protokollet fran provtagningen har antecknats att han tvéttats med
saltlosning. Som tingsratten anmarkt saknar protokollet underskrift av den som utfort
provtagningen. Protokollet kan ddrmed inte anses som tillracklig bevisning for att saltidsning
har anvants, utan hovratten godtar, i likhet med tingsritten, T.S:s uppgifter om att han har
tvattats med en spritservett fore provtagningen.

Av den skriftliga bevisningen framgar att det togs tva blodprov vid samma tidpunkt - kl. 04.15
- och att det utforts tva analyser med matvardena 1,6439 respektive 1,6607 promille alkohol i
blodet. Av handlingarna framgar inte vilket prov som tagits forst, men det kan konstateras att
vardena ligger mycket ndra varandra. Efter sakerhetsavdrag med 0,121 promille visar
analysresultatet med tillracklig grad av sakerhet att T. S. hade en alkoholkoncentration i
blodet om minst 1,53 promille. Resultatet paverkas endast marginellt 4ven om man skulle
vilja att gora sikerhetsavdraget fran provet med den lagsta alkoholkoncentrationen. Med
hansyn till det anforda och till vad Wayne Jones uppgett anser hovratten att analysresultatet
kan laggas till grund for beddmningen.

Hovritten finner det saledes styrkt att T.S. har fort bilen efter att ha fortart alkoholhaltiga
drycker i sddan méngd att alkoholkoncentrationen i hans blod under eller efter farden uppgick
till 1,53 promille. Han ska darfor domas for grovt rattfylleri. Hovratten delar tingsréttens
beddmning att det inte &r styrkt att korningen har inneburit en pataglig fara for
trafiksakerheten.

Grovt rattfylleri 4r ett brott av sadan art att pafoljden normalt ska bestimmas till fangelse.
T.S. 4r emellertid tidigare ostraffad, han lever under ordnade sociala forhdllanden och det
saknas sarskild anledning att befara att han kommer att gora sig skyldig till fortsatt
brottslighet. Han har samtyckt till att utféra samhdlistjdnst och har av frivarden bedomts
lamplig for en sadan foreskrift. Alkoholkoncentrationen i hans blod kan inte sigas ha varit sa
hog att den i sig medfor att annan pafoljd 4n fangelse 4r utesluten. Kérningen har delvis skett
pa Europavig, men vid en tid pa dygnet da det kan antas vara lite trafik och det finns inga
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I Bilaga 6/ Hovrattsdom 2010

omstandigheter som visar att det funnits nadgon konkret risk for trafiksakerheten. Hovratten
anser att det foreligger forutsattningar for att istéallet for fangelse valja villkorlig dom med
samhillstjanst som paféljd. Tiden for samhallstjanst bor bestimmas till 50 timmar. Om
fangelse istéllet hade valts som paf6ljd skulle fangelsestraffets langd ha bestamts till en
manad.

DOMSLUT

Med andring av tingsrattens dom démer hovratten T.S. for grovt rattfylleri enligt 4 a §
trafikbrottslagen till villkorlig dom med samhallstjanst 50 timmar. Om fangelse istallet hade
valts som paféljd skulle fangelse en manad ha domts ut.

Hovrittens dom meddelad: den 8 januari 2010.

Mal nr: B 882-09.

Lagrum: 4 a § trafikbrottslagen (1951:649)
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absorption, uppsugning, hdr: upptag av en substans i kroppen,
exempelvis alkohol fran mag-tarmkanalen till blodet.

absolut alkohol, koncentrerad alkohol som innehaller minst
99,6 volymprocent etanol.

abstinens, avhallsamhet fran en drog som gett tillvanjning, exempelvis
nar en missbrukare har upphort att anvanda droger. Tillstandet innebar
ofta obehag.

acetaldehyd, /dr: forsta nedbrytningsprodukten av etanol i kroppen.

aceton, farglost och flyktigt 16sningsmedel. Den huvudsakliga
nedbrytningsprodukten i kroppen efter fortaring av isopropanol,
t.ex. fran spolarvatska.

ackreditering, kompetensprévning som gors enligt europeiska och
internationella standarder, t.ex. ISO/IEC 17025. Swedac och andra
ackrediteringsorgan kontrollerar regelbundet att foretaget eller
organisationen i fraga ar kompetent att utféra de uppgifter som de
en gang ackrediterats for.

ADH, alkoholdehydrogenas, det leverenzym som huvudsakligen
omvandlar alkohol (etanol) till acetaldehyd i kroppen.

Alkotest, fabrikatet pa det forsta alkoholutandningsinstrumentet

(fran Tyskland) som anvindes av polisen i Sverige med bérjan omkring
1955, for s.k. sallningsprov. Vid provtagningen fick bilforaren blasa

ca en liter luft genom ett glasror innehallande gula kristaller (kalium-
bikromat + svavelsyra). Om det fanns alkohol i utandningsluft fargades
kristallerna gréna.

alkoholmetabolism, nedbrytning av alkohol, vilken sker framf6rallt
ilevern (95-98 %) och resten utsondras ofériandrad tillsammans med
urin, svett och utandningsluft. Genom enzymet alkoholdehydrogenas
oxideras etanol, forst till acetaldehyd och sedan till acetat. Slutproduk-
terna av etanolomsattning i kroppen ar koldioxid och vatten.
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aldehyd, samlingsnamn for en grupp kemiska amnen med den funk-
tionella gruppen —~CH=0. Till exempel omvandlas etanol i kroppen till
acetaldehyd, vilket har starka fysiologiska verkningar (antabuseffekt)
om det forekommer i stora mangder i kroppen.

ALDH, aldehyddehydrogenas, ett leverenzym som ar aktivt vid omvand-
lingen av acetaldehyd till acetat.

alkohol, samlingsnamn for en grupp kemiska amnen med vissa
gemensamma egenskaper. Samtliga alkoholer innehaller en eller

flera hydroxylgrupper (-OH). De vanligaste alkoholerna ir metanol,
etanol, och propanol. Etanol ar det dldsta berusnings- och bedévnings-
medlet och tveklost det mest anvanda.

alkoholabstinens, ett tillstand som upptrader nar man brukat alkohol
i overmatt under langre tid och sedan minskar, eller helt upphor, med
alkoholintaget. Tillstandet kiannetecknas av skakningar, oro, somn-
storning, ibland ocksa kramper, svettningar och hjartklappning.

alkoholdryck, svensk lag definierar en dryck som innehaller mer dn
2,25 volymprocent alkohol som en alkoholdryck. Alkoholdrycker
delas in i sprit, vin, starkél, 6l och annan jast alkoholdryck, t.ex. cider.

Alcolmeter, den forsta godkanda elektroniska alkoholmataren for
polisiért bruk i Sverige (fran Storbritannien). Instrumenten utvecklades
och togs i bruk omkring 1977.

alkolas, utandningsinstrument kopplat till tindningslaset pa ett fordon.
Alkolaset forhindrar att fordonet kan startas om det detekterar straffbar
alkoholhalt i utandningsluften.

analgetikum, smartstillande likemedel.

analysrapport, /dr: ett dokument fran RMV som anger ett analysresultat
fran blodprov, t.ex. alkoholhalt vid misstanke om rattfylleri.

analysprotokoll, /dr: ett dokument fran ett bevisinstrument som anger
alkoholhalten i utandningsluften.

Antabus, ett preparat som anvinds som avvanjningsmedel vid alkohol-
missbruk. Den farmakologiskt aktiva substansen ar disulfiram, ett amne
som hammar det leverenzym som bryter ner acetaldehyd till acetat.
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antidepressivum, likemedel for behandling av depression.

bevisinstrument, /dr: ett instrument som ger ett noggrant virde pa
alkoholhalten i utandningsluft. Analysresultatet kan anvandas av
domstol.

bevisprov, alkoholutandningsprov som tas med bevisinstrument for att
anvandas som bevismedel. Ett bevisprov bestar av tva godkanda delprov.
Aven blodprov som tas vid misstanke om rattfylleri kallas bevisprov.

blandmissbruk, intag av mer an en drog samtidigt eller i snabb féljd
for att forstarka eller forlanga 6nskade ruseffekter.

blodprov, Adir: kan anviandas som bevisprov for att pavisa forekomst
av alkohol och/eller narkotika i blodet.

berusning, rus, ett fysiologiskt tillstand som paverkar psyket och
beteendet, inklusive omdomet. Berusning orsakas bl.a. av droger
och kan framkalla saval negativa som positiva kanslor.

bipacksedel, informationsblad i lakemedelsforpackningar angaende
ett lakemedels dosering, effekter samt eventuella biverkningar och risk
for paverkan, framférallt vid anviandning i samband med bilkérning.

blodanalys, kemisk undersokning av blodprov, hér for pavisande
av alkohol och droger.

delirium, forvirringstillstand med hallucinationer, vanforestallningar

och motorisk oro. Kan upptrada under abstinensreaktioner, bl.a. efter
langvarigt alkoholmissbruk.

densitet, ibland kallad tathet. Erhalls genom kvoten mellan massa

och volym. Densiteten for etanol ar 789 gram per liter.

destillera, separationsteknik genom kokning av vitska och kondensering
av anga.

detektera, uppticka eller pavisa nirvaro av nagot, h¢ir av ett visst amne.
detektionsgrans, den ligsta gransen dar nagot kan pavisas, t.ex. den

lagsta koncentrationen av ett damne som kan bestimmas med en specifik
metod.

distribution, fordelning, hcir: fordelning av alkohol eller droger fran
blodet till olika kroppsdelar och vavnader.
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drogning, ofrivilligt forsattande i vanmakt eller forandrat sinnestillstand
genom tillférande av alkohol, narkotika eller annan drog. Drogning
sker ofta utan att offret har kinnedom om drogtillforsel, t.ex. genom att
drogen tillsatts i mat eller i en drink. Syftet ar oftast sexuellt utnyttjande
eller ran.

drograttfylleri, trafikbrott som innebér framférande av fordon med
narkotika i kroppen. Vid drograttfylleri uppstar dven misstanke om
narkotikabrott, eget bruk. Som bevismedel for rattfylleribrottet tas blod-
prov och for att bevisa narkotikabrottet (eget bruk) tas oftast urinprov.

Drager (Dragerwerk AG, fullstindigt namn), ett tyskt foretag med fokus
pa andnings- och skyddsutrustning. De sallningsinstrument som f.n.
anvands av polisen, Tullverket och Kustbevakningen ar av fabrikatet
Drager.

elimination, avlagsnande, hdr: avlagsnande av alkohol eller droger,
vilket sker framst genom nedbrytning, framférallt i levern. En liten del
av alkoholen avldgsnas oforandrad genom utsondring i urin, svett och
i utandningsluft.

efterknarkning, havdat eller misstankt intag av narkotikaklassat preparat
efter farden.

eftersupning, fortiring av alkohol som havdats eller misstanks ha
forekommit efter farden.

eufori, upprymdhet, lyckokansla, ett tillstand av valbefinnande med
forhojt stamningslage dar personen blir mer 6ppen och pratsam och
vaghalsig. Vid intag av alkohol, droger och annat berusningsmedel
efterstrivas ofta denna effekt.

Evidenzer, fabrikatet pa det portabla bevisinstrument for alkohol-
utandningsprov som f.n. anvands i Sverige.

FAP, foreskrifter och allménna rad for polisvasendet.

forensiker, en forensiker ar varken polis eller kriminaltekniker

utan specialist inom sitt omrade. Forensiker kan ha mangskiftande
arbetsomraden, men gemensamt for alla ar att de arbetar med att
analysera undersokningsmaterial och spar vid brottsutredningar
samt med resultatvardering. Det kan till exempel rora sig om finger-
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avtryck, DNA, narkotika, forfalskade dokument, IT eller vapen.
Forensiker kan ha olika utbildningsbakgrunder och ar specialiserade
pa det omrade de arbetar inom.

forensisk vetenskap, sammanfattande benamning pa de vetenskaps-
grenar som har till uppgift att bista rattsvasendet.

gaskromatografi, analysmetod for identifiering av flyktiga amnen,
exempelvis etanol i blodprover.

grovt RF, grovt rattfylleri, fr.o.m. 1,0 promille respektive 0,50 mg/I.

hyperventilation, ckad andningsverksamhet, genom upprepande
djupandningar.

hypoventilation, minskad andningsverksamhet, genom att periodvis
halla andan.

Intoxilyzer 5000, fabrikatet pa det forsta i Sverige godkanda bevis-
instrumentet for alkoholutandningsprov (fran USA). Genom lag-
stiftningen 1989 fick alkoholhalten i utandningsluft samma bevisvarde
som blodprov vid atal av personer misstankta for rattfylleri.

infrardd (IR) stralning, elektromagnetisk stralning inom véaglingds-
omradet 700 nm till 1 mm, d.v.s. vaglangder strax 6ver de for synligt
ljus. Etanolmolekyler absorberar IR-stralning vid olika vaglangder

och IR-teknik kan darfor anvandas i instrument som mater alkoholhalten
i utandningsluft.

kalibrering, analytisk procedur som medfor faststillande av sambandet
mellan erhallna matvarden och kinda riktvarden.

KKL, kérkortslagen (1998:488).
KKF, korkortsférordningen (1998:980).

kolvaten, kemiska foreningar som innehéller endast kol (C) och vite (H)
i molekylen.

kroppsbesiktning, undersékning kroppen utvindigt eller invandigt.

Det inkluderar dven att ta utandningsprov, blodprov, urinprov eller
DNA-prov.

kvalitativ analys, i en kvalitativ analys undersoks vilket eller vilka
amnen som ett prov innehaller.
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kvantitativ analys, i en kvantitativ analys undersoks hur mycket av ett
visst amne som ett prov innehaller.

kallarfabrikat, produkt framstalld genom okontrollerad tillverkning,
t.ex. av kemisk-tekniska preparat, alkohol, droger m.m. utan
kvalitetskontroll eller garanti for produkternas sammansattning.
korkortsomhandertagande, atgiard som utfors av polisen, Tullverket
eller Kustbevakningen for att kunna 6versinda korkortet, traktorkortet,
forarbeviset eller korkortstillstandet till kérkortsmyndigheten. Aven
aklagare kan besluta om kérkortsomhéandertagande.
korkortsingripande, beslutas av Transportstyrelsen och kan besta av
varning eller aterkallelse av korkort, traktorkort, forarbevis eller
korkortstillstand.

korkortsmyndighet, transportstyrelsen ar korkortsmyndighet.

LAU, lag om alkoholutandningsprov (1976:1090).

LAD, lag om 6gonundersékning vid misstanke om vissa brott i trafiken

(1999:216).

LKP, lag om Kustbevakningens medverkan vid polisiar 6vervakning

(1982:395).

maltdryck, 6l eller annan alkoholhaltig dryck som bereds av bl.a. malt,
humle, vatten och jast.

masspektrometri, mycket kanslig analysmetod som anvands for att
identifiera kemiska foreningar.

metabolism, omvandling och/eller nedbrytning t.ex. av en drog eller ett
lakemedel, vilken huvudsakligen sker i levern.

metabolit, omsittningsprodukt eller nedbrytningsprodukt, nér ett amne
omsitts eller omvandlas i kroppen. Exempelvis ar acetaldehyd den forsta
metaboliten av etanol.

mikrogram, miljondels gram (ug).
milligram, tusendels gram (mg).
mg/l, hér: milligram alkohol per liter utandningsluft.

munalkohol, alkohol som finns kvar i munhéalan (munslemhinnan) efter
intag av alkohol.
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matfel, skillnaden mellan ett uppmatt varde och det sanna vardet.
Det finns systematiska fel och slumpmassiga fel. Det totala matfelet
utgors av summan av systematiska och slumpmassiga fel.

matosakerhet, ett plus-minusvirde (+) som anger ett spridningsintervall
med viss sikerhet kring ett matvarde.

narkotikum, medel med bedévande eller stimulerande effekt pa det
centrala nervsystemet.

Nationellt forensiskt centrum — NFC, ett opartiskt expertorgan inom
Polismyndigheten som utfor undersokningar i brottmal at rattsvasendets
myndigheter.

noggrannhet, idr: graden av 6verensstimmelse mellan analysresultat
och ett sant eller accepterat referensvirde. Noggrannheten paverkas bade
av systematiska och slumpmassiga fel.

nystagmus, sma darrande (ofrivilliga) sidorérelser med dgongloberna
dar hastigheten av rorelsen ar storre at ena hallet an at det andra.

omsattning, Adr: vad som hander med ett amne, t.ex. en drog eller ett
lakemedel i kroppen, d.v.s. absorption, distribution, metabolism
och utsondring.

PBA, portabelt bevisinstrument for alkoholutandning. Benamningen
PBA anvinds for bevisinstrumentet, bevisinstrumentets dataprogram
och alkoholutandningssystemet (PBA-systemet) som helhet.

plasma, den aterstaende delen av blodet (gulaktigt) sedan de réda
blodkropparna avskilts.

precision, grad av 6verensstimmelse mellan oberoende analysresultat.
Precisionen beror endast pa slumpmassiga analysfel och ér inte relaterad
till ett sant eller ett accepterat referensvarde. Precisionen 6kar med
minskad spridning av analysresultaten.

PVIT, polisvasendets I T-service, som ar polisens drift- och support-
organisation inom IT-omradet.

psykofarmaka, likemedel for behandling av psykiska sjukdomar.
pupillometer, kort som anvands for att mata och jamféra storleken pa

pupillerna hos personer misstanka for drograttfylleri och/eller eget bruk
av narkotika.
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RF, rattfylleri, fr.o.m. 0,2 promille resp. 0,10 mg/1.

riktighet, /ir: grad av 6verensstimmelse mellan ett analysresultat
och ett accepterat referensvirde.

RMV, se Rattsmedicinalverket.

Rattsmedicinalverket (RMV), en central forvaltningsmyndighet
for rattspsykiatri, rattsmedicin, rattsgenetik och réattskemi.

Rattskemiska laboratoriet, utfor analyser av alkoholer, narkotika,
lakemedel samt andra substanser som kan ha missbrukats eller orsakat
forgiftning. Analyser gors utifran biologiska prover sasom blod, urin,
har och vavnader.

screeninganalys, en snabb men inte helt tillforlitlig analysmetod

med stor kapacitet, hdr: preliminar sallningsanalys av lakemedel eller
narkotika i kroppsvitskor (vanligen urin). Eftersom falska positiva svar
kan erhallas ska ett positivt screeningresultat konfirmeras med annan
tillforlitlig metod (verifikationsanalys), som grund for rattslig pafoljd.

selektivitet, /¢ir: en analysmetods férmaga att redovisa korrekta och
tillfrlitliga matvarden i narvaro av stérande amnen.

SMADIT, samverkan mot alkohol och droger i trafiken. Ett samarbete
mellan i férsta hand polisen, kommunernas socialtjanster och missbruks-
varden om uppf6ljning, krishantering, stod och rehabilitering av ratt-
fyllerister. Modellen tillampas i hela landet sedan 2010.

Statens kriminaltekniska laboratorium — SKL bytte 1 januari 2015 namn
till Nationellt forensiskt centrum — NFC och bildade en nationell
avdelning inom den nya Polismyndigheten.

Statens vag- och transportforskningsinstitut (VTI), ett oberoende

forskningsinstitut inom transportsektorn, utfér exempelvis krocktester
av fordon.

sparrtid, tid under vilken nytt korkort inte far utfardas, 1-36 manader.
storande amnen, amnen som till den kemiska uppbyggnaden liknar det

amne som analysen avser eller pa annat sitt stor matningen och som vid
forekomst kan paverka ett instruments matresultat.
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symtom, kinnetecken pa sjukdom, storning eller drogpaverkan,

kan vara subjektiva eller objektiva. Som typiska objektiva symptom
av alkoholberusning kan namnas sluddrigt och osammanhangande tal,
svart att sta uppritt, mycket vinglig gang, alkohollukt pa andedrikten.

sallningsprov, en snabb men inte helt tillférlitlig analysmetod med stor
kapacitet, hdr: prov som tas rutinmassigt med alkoholmatare. Visar
endast om utandningsluften innehaller straffbar alkoholhalt eller inte
("Pos” respektive "Neg”).

sallningsinstrument, /¢r: instrument som anger hur alkoholhalten

i utandningsluft forhaller sig till ett i forvag installt gransvarde.

TBL, trafikbrottslagen (1951:649).

tillbakarakning, berikning av vilken alkoholhalt i utandningsluft eller
blod en person haft vid en viss tidpunkt innan provtagningen utifran
analysresultatet. Kan utféras av RMV pa begaran av polis eller aklagare.

TKBR, lag (2008:322) om Tullverkets och Kustbevakningens
befogenheter att ingripa vid rattfylleribrott.

Trafikverket, myndighet som ansvarar for langsiktig planering

av transportsystemet for vagtrafik, jarnvagstrafik, sjofart och

luftfart. Tillkom efter sammanslagning av bl.a. Vagverket och
Banverket 1 april 2010.

toleransutveckling, tillvanjning, d.v.s. 6kad talighet for effekten av
nagot amne. Det kravs en 6kning av dosen for att uppna samma effekter
som tidigare, t.ex. att man att man maste dricka mer alkohol for att na
samma berusningseffekter.

toxicitet, giftighetsgrad, av grekiskans toxikon, pilgift. Ett amnes
giftighet ar helt relaterat till dosens storlek.

toxikologi, liran om gifterna och deras verkan pa manniskor,

djur och organismer.

TSFS, Transportstyrelsens forfattningssamling.

urinprov, hdr: tas for att jamfora med alkoholhalten i blodet vid havdad

eftersupning eller vid misstanke om drograttfylleri/narkotikabrott, eget
bruk.
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verifikationsanalys, Adr: slutgiltig kvantitativ eller kvalitativ analys
av alkohol, likemedel eller narkotika i kroppsvitskor (vanligen blod)
for att bekrafta eller avfarda ett positivt screeningresultat.

vin, tillverkas genom jasning av pressade druvor, bar, frukt eller andra
vixtdelar som innehaller kolhydrater (socker). Vin indelas i vin och
starkvin efter tillverkningssitt. Alkoholhalten i vin ar minst 2,25 vol%,
men oftast 13-14 vol%. I starkvin har starksprit tillsatts och alkohol-
halten ar darfor vanligtvis hogre an i vin.

volymprocent (vol%), anvinds bl.a for att ange alkoholstyrkan i 6l, vin,
sprit och andra alkoholdrycker, motsvarar hur manga milliliter hundra-
procentig alkohol det finns i 100 ml av drycken. En volymprocent
alkohol motsvaras av 0,79 viktprocent.

VTI, se Statens vag- och transportforskningsinstitut.
ol, alkoholdryck som framst bereds av kornmalt, humle, vatten och jast.

dgonundersokning, Adr: utfors av polis vid misstanke om drograttfylleri
i syfte att ta reda pa om personen ar paverkad av nagot annat medel an
alkohol. Undersokningen far endast avse 6gonens utseende och funktion
med avseende pa bland annat ofrivilliga ryckningar i 6gonen
(nystagmus), formagan att korsa dem samt pupillernas storlek

och reaktion pa ljus.

overdos, intag av hogre dos av t.ex. ett likemedel an vad som ar
rekommenderat/ordinerat for optimal effekt. En 6verdos kan leda till
olika grader av forgiftning eller leda till dodsfall. Fortaring av stora
mangder starksprit under kort tid kan orsaka akut alkoholforgiftning,
illamaende, uppkastningar och medvetsloshet.

Omvandlingstabeller
for vikt och volym

Tabell 11. Omvandlingstabell for vikt

L Omvandlingstabeller

1ug 1mg 1g 1kg
Hg 1 1000 1000 000 1 000 000 000
mg 0,001 1 1000 1 000 000
g 0,000001 0,001 1 1000
kg 0,000000001 0,000001 0,001 1

Tabell 12. Omvandlingstabeller for volym

ml 1 10 100 1000
cl 0,1 1 10 100
dl 0,01 0,1 1 10
I 0,001 0,01 0,1 1

Omvandling av méangd alkoholdryck till motsvarande mangd starksprit

(40 volymprocent)

Formel: Volym alkoholdryckicl x vol% x 0,025 = volym starksprit i cl

Exempel:
Fraga: Hur manga cl starksprit motsvarar en burk starkél a 50 cl,
5,6 volymprocent?

Svar: Burken starkél motsvaras av: 50 x 5,6 x 0,025 = 7 cl starksprit.

IR 112 Alkoholundersokningar for ratistigt bruk (N A koholundersokningar for rattsligt bruk

13








